
  

 

Рекомендуемые меры защиты по безопасной работе  

с электронной почтой 

1. Не переходить по подозрительным ссылкам и не открывать 

вложения от незнакомых отправителей; 

2. Проверять формат почтовых вложений и не запускать файлы с 

расширениями .exe; 

3. Следить за тем, чтобы эл. адрес рабочего почтового ящика не был 

скомпрометирован, в том числе не попадал на неофициальные общедоступные 

ресурсы; 

4. Регулярно проверять почтовый ящик на наличие 

несанкционированного доступа (например, отправление писем без вашего 

ведома); 

5. Не использовать публичные Wi-Fi сети для доступа к почтовому 

ящику; 

6. Не предоставлять личные данные в ответ на подозрительные 

запросы; 

7. В случае подозрения компрометации электронной почты, 

необходимо незамедлительно оставить заявку в Единую службу технической 

поддержки ГБУ РС(Я) «РЦИТ» по тел.: (4112)398-000, IP-тел.: 69800. 

 


