
Рекомендации 
по защите несовершеннолетних от информации, запрещенной 

для распространения среди детей1

В социальных сетях и мессенджерах провокаторы склоняют россиян к 
терроризму и другим серьезным преступлениям. В группе риска – подростки и 
молодежь.

👿 Вовлекать юных граждан в террористическую деятельность 
злоумышленникам намного легче, чем заставить сделать нечто противозаконное 
зрелого человека. Личностная незрелость, отсутствие жизненного опыта, 
непонимание глубинных политических процессов сливается с излишней 
эмоциональностью, импульсивностью, желанием проявить себя, почувствовать 
свою принадлежность к группе. В силу свойственной этому возрасту 
самоуверенности они чаще склонны считать, что могут не попасться 
правоохранительным органам и уйти от ответственности.
Большинство вербовщиков – тонкие психологи, обученные техникам и 
методикам воздействия на психику людей. Для вербовщиков не существует 
«грязных» методов – сгодится все, что может способствовать их делу. Спектр 
воздействия чрезвычайно широк: от психологических манипуляций и 
пропаганды до прямых угроз и шантажа.

Главным инструментом вербовки в террористские организации в 
современное время стали социальные сети и мессенджеры, основными 
потребителями контента которых является молодежь.
Для подростков и молодых людей свойственно вести свои страницы открыто, 
они чаще публикуют персональную информацию, демонстрируют те или иные 
свои взгляды, ярко реагируют на тот или иной политический или 
околополитический контент, при этом не всегда могут отличить фейковые 
новости от реальных.

💻 Соцсети позволяют провокаторам свободно собирать интересующие их 
данные и еще на этапе планирования «вербовки» анализировать личные 
страницы потенциальных жертв, выбирая тех людей, которые демонстрируют 
активность, определенные политические, религиозные или иные взгляды, и в то 
же время не имеют четких личностных позиций. 

Управление по взаимодействию с институтами гражданского общества и 
средствами массовой информации и Управление по организации борьбы с 
противоправным использованием информационно-коммуникационных 
технологий МВД России подготовили ряд рекомендаций, которые помогут 
защитить детей от пагубного влияния так называемых «вербовщиков».

РОДИТЕЛЯМ ВАЖНО:
- заранее проинформировать детей и подростков обо всех возможных рисках и 
угрозах сети Интернет, в том числе о наличии активной деятельности по 
вербовке в террористические организации; 



- научить ребенка не отвечать на сомнительные предложения и сообщения в 
социальных сетях и быть подозрительным, если требуют сохранить тайну 
переписки (общения) и не сообщать родителям; 
- спрашивать или аккуратно проверять с кем ведёт переписку ребёнок в личных 
сообщениях;
- обращать внимание на поведение и новые интересы ребёнка: аниме, 
депрессивная литература, специализированные книги об оружии и стрельбе;
- обращать внимание, если ребенок в реальной жизни выполняет задания, 
полученные в Интернете, так называемые, челленджи. Они могут содержать 
опасные для здоровья действия; 
- создавать семейные традиции, возможности для получения позитивных эмоций 
вне Интернета (путешествия, выставки, музеи, походы, праздники, творчество, 
хобби), комфортные условия проживания и позитивные взаимоотношения с 
ребенком; 
- поддерживать контакты с друзьями и одноклассниками ребенка, а также их 
родителям.

КАК РЕАГИРОВАТЬ ПОДРОСТКУ?
- сообщать о любых предложениях и (или) подозрительных новых знакомых 
родителям или педагогам;
- прежде чем репостить какую-то информацию в социальной сети, проверьте на 
сайте Министерства юстиции Российской Федерации, вдруг она внесена в 
список запрещённых;
- сообщить в правоохранительные органы (тел. 102).

1 Федеральный закон от 29.12.2010 N 436-ФЗ (ред. от 28.04.2023) "О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию"
Статья 5. Виды информации, причиняющей вред здоровью и (или) развитию детей.
1. К информации, причиняющей вред здоровью и (или) развитию детей, относится:
1) информация, предусмотренная частью 2 настоящей статьи и запрещенная для 
распространения среди детей;
2) информация, которая предусмотрена частью 3 настоящей статьи с учетом 
положений статей 7 - 10 настоящего Федерального закона и распространение которой среди 
детей определенных возрастных категорий ограничено.
2. К информации, запрещенной для распространения среди детей, относится информация:
1) побуждающая детей к совершению действий, представляющих угрозу их жизни и (или) 
здоровью, в том числе к причинению вреда своему здоровью, самоубийству, либо жизни и 
(или) здоровью иных лиц, либо направленная на склонение или иное вовлечение детей в 
совершение таких действий;
(в ред. Федерального закона от 18.12.2018 N 472-ФЗ)
2) способная вызвать у детей желание употребить наркотические средства, психотропные и 
(или) одурманивающие вещества, табачные изделия, никотинсодержащую продукцию, 
алкогольную и спиртосодержащую продукцию, принять участие в азартных играх, заниматься 
проституцией, бродяжничеством или попрошайничеством;
(в ред. Федеральных законов от 29.06.2015 N 179-ФЗ, от 31.07.2020 N 303-ФЗ)



3) обосновывающая или оправдывающая допустимость насилия и (или) жестокости либо 
побуждающая осуществлять насильственные действия по отношению к людям или животным, 
за исключением случаев, предусмотренных настоящим Федеральным законом;
3.1) содержащая изображение или описание сексуального насилия;
(п. 3.1 введен Федеральным законом от 01.05.2019 N 93-ФЗ)
4) отрицающая семейные ценности и формирующая неуважение к родителям и (или) другим 
членам семьи;
(в ред. Федеральных законов от 29.06.2013 N 135-ФЗ, от 05.12.2022 N 478-ФЗ)
4.1) пропагандирующая либо демонстрирующая нетрадиционные сексуальные отношения и 
(или) предпочтения;
(п. 4.1 введен Федеральным законом от 05.12.2022 N 478-ФЗ)
4.2) пропагандирующая педофилию;
(п. 4.2 введен Федеральным законом от 05.12.2022 N 478-ФЗ)
4.3) способная вызвать у детей желание сменить пол;
(п. 4.3 введен Федеральным законом от 05.12.2022 N 478-ФЗ)
5) оправдывающая противоправное поведение;
6) содержащая нецензурную брань;
7) содержащая информацию порнографического характера;
8) о несовершеннолетнем, пострадавшем в результате противоправных действий 
(бездействия), включая фамилии, имена, отчества, фото- и видеоизображения такого 
несовершеннолетнего, его родителей и иных законных представителей, дату рождения такого 
несовершеннолетнего, аудиозапись его голоса, место его жительства или место временного 
пребывания, место его учебы или работы, иную информацию, позволяющую прямо или 
косвенно установить личность такого несовершеннолетнего;
(п. 8 введен Федеральным законом от 05.04.2013 N 50-ФЗ)
9) содержащаяся в информационной продукции, произведенной иностранным агентом.
(п. 9 введен Федеральным законом от 05.12.2022 N 498-ФЗ)
3. К информации, распространение которой среди детей определенных возрастных категорий 
ограничено, относится информация:
1) представляемая в виде изображения или описания жестокости, физического и (или) 
психического насилия (за исключением сексуального насилия), преступления или иного 
антиобщественного действия;
(в ред. Федерального закона от 01.05.2019 N 93-ФЗ)
2) вызывающая у детей страх, ужас или панику, в том числе представляемая в виде 
изображения или описания в унижающей человеческое достоинство форме ненасильственной 
смерти, заболевания, самоубийства, несчастного случая, аварии или катастрофы и (или) их 
последствий;
3) представляемая в виде изображения или описания половых отношений между мужчиной и 
женщиной;
4) содержащая бранные слова и выражения, не относящиеся к нецензурной брани.


