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РАЗДЕЛ 1. «ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ПЕДАГОГЕ»
1.1. Сведения о преподавателе

	Фамилия, имя, отчество


	Анахина Александра Валентиновна



	Год рождения


	22 декабря 1965 г.р.

	Образование

Учебное заведение 

Год окончания 

Специальность

Квалификация по диплому


	Высшее  

Хабаровский институт физической культуры и спорта, 1987г. 

«Физическая культура»

Тренер-преподаватель по лыжным гонкам



	Трудовой стаж

Педагогический стаж

Стаж работы в данном ОУ
	34
34 лет.

16 лет.

	Дата предыдущей аттестации (№ приказа)

Категория
	02.05.2017 г.

№06-22/3
высшая

	Преподаваемая дисциплина  

(УД или МДК)
	«Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой тренировки»;

«Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам».

Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам ДО в области ФК

“Врачебный контроль. Массаж. ЛФК»

	Специальность, 

группы в которых преподаете
	49.02.01 «Физическая культура»

49.02.02 «Адаптивная физическая культура»

Группы ФК-19; ФК-18; ФО-20; АФК-19; АФК-20; АФК-20 


1.2. Повышение квалификации
· по профилю деятельности

	Название структуры
	год, месяц
	Проблематика курсов, количество часов
	Документ о курсовой подготовке

	Липецкая область «ПЕДРАЗВИТИЕ»

свидетельство СМИ ЭЛ № ФС 77-60640
	21.11.2019
	Концептуальные основы и содержание ФГОС нового поколения как гарантов качества образования в РФ, 12ч
	сертификат ФК № 2561 

	Московский институт профессиональной переподготовки и повышения квалификации педагогов
	январь –февраль 2020
	Современные педагогические технологии и механизмы: реализация в образовательном процессе в условиях реализации ФГОС, 108ч
	удостоверение ПК

	Московский институт профессиональной переподготовки и повышения квалификации педагогов
	2020
	Персональный сайт учителя: разработка и внедрение в условиях реализации профессионального стандарта педагога, 72ч
	удостоверение ПК

	Автономная некоммерческая организация дополнительного профессионального образования РС(Я)
	2020
	 Цифровые инструменты педагога, 16ч
	удостоверение ПК

	Министерство спорта РФ,  «Всероссийская федерация  легкой атлетики»
	06.10.2021 г.
	 «Правила соревнований по легкой атлетике IAAF» по повышению квалификации
	Сертификат  


· Обучение по информационно - компьютерным технологиям

	Название структуры
	год
	Проблематика курсов, количество часов

	ГАПОУ «Якутский педагогический колледж им. С.Ф. Гоголева»
	2019 г.
	 «Обучение педагогов работе в системе Google –класс» 

	Автономная некоммерческая организация ДПО «Центр опережающей профессиональной подготовки» РС(Я) г. Якутск
	2020 г.
	Цифровые инструменты педагога, 16ч 

	ГАПОУ «Якутский педагогический колледж им. С.Ф. Гоголева»
	2021
	«Обучение педагогов работе в платформе Moodle»


1.3. Личные достижения в профессиональной деятельности

· Звания, награды, поощрения, благодарности (государственные, отраслевые  награды (перечень)

	Год награждения
	государственные, отраслевые награды 
	Документ

	1999
	Отличник образования РС (Я) 
	№ 1425 приказ 01-05/03-59 от 12.10.2000г

	2006
	Почетный знак «За заслуги в развитии ФКиС»,
	№ 921 от 07.07.2005

	2006
	Мастер спорта РФ по легкой атлетике
	№ 71666 от 30.11.2006

	2012
	обладатель гранта президента РС (Я)
	Свидетельство о присуждении денежного поощрения 

	2014
	Знак «За вклад в развитие колледжа»
	Удостоверение от 28.11.2014

	2017
	Благодарственное письмо от министерства образования и науки РС(Я)
	10.03.2017 

	2017
	Почетная грамота МО РФ
	2017


· Грамоты, дипломы  профессиональных конкурсов республиканского, регионального, федерального, международного уровня (перечень)

	Год участия
	Уровень
	Наименование

	2018
	Российский
	Диплом 1 степени Всероссийской олимпиады «Педагогический успех» в номинации Построение современного урока

	2020
	Российский
	Диплом  (2 место) Всероссийской олимпиады «Педагогический успех» в номинации «Дидактические понятия»

	2021
	Международный 
	Сертификат 1 место Международный конкурс педагогического мастерства «Современное образование» Методическое сопровождение педагогического процесса в условиях реализации ФГОС

	2022
	Международный 
	Диплом 1 степени Международный конкурс  в номинации «Методические разработки педагога» по теме: «Методические рекомендации по выполнению СРС»

	2022
	Международный 
	1 место Международная интернет-олимпиада «Правовая компетенция педагога»


Зам. директора по НМР

_____________ /____________________/

Специалист отдела кадров ЯПК

_____________ /____________________/

РАЗДЕЛ 2. «РЕЗУЛЬТАТЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»
2.1.Сравнительный анализ качества знаний обучающихся по результатам промежуточной аттестации

	Учебный год

          Наименование дисциплин
	2017-2018
	2018-2019
	2019-2020
	2020-2021
	2021-2022

	
	успеваемость %
	качество %
	успеваемость %
	качество %
	успеваемость %
	качество %
	успеваемость %
	качество %
	успеваемость %
	качество %

	ОП.«Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой тренировки» 
	100
	
	100
	
	100
	65
	100
	93
	
	

	ОП Врачебный контроль
	100
	
	100
	
	100
	
	100
	
	100
	-

	ПМ.01 «Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам»
	100
	72
	100
	78
	100
	80
	100
	98

	100
	80


	ПМ 02 Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры. 
	100
	81
	100
	92
	100
	78
	100
	79
	100
	80

	Теория и методика физического воспитания и спорта
	100
	80
	100
	81
	100
	82
	
	
	
	

	Средние показатели
	100%
	76,5%
	100%
	85%
	100%
	74%
	100%
	90%
	100%
	80%


·  Успеваемость  100%    Качество  81,5%

Динамика результатов за аттестационный период(за 5 лет)
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2.2.Сравнительный анализ качества знаний обучающихся по результатам итоговой аттестации (за 5 лет)

	Учебный год
	Дисциплина
	Успеваемость
	Качество

	2017-2018
	Теория и методика физического воспитания и спорта
	100%
	80%

	2018-2019
	Теория и методика физического воспитания и спорта
	100%
	81%

	2019-2020
	Теория и методика физического воспитания и спорта
	100%
	82%

	2017-2018
	ПМ.01. Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам.

ПМ.02 Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры. 

ОП. Базовые и новые виды физкультурно- спортивной деятельности с методикой преподавания.
	100%

100% 

100%


	72%

81%

94%

	2018-2019
	ПМ.01. Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам.

ПМ.02 Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры. 

ОП. Базовые и новые виды физкультурно- спортивной деятельности с методикой преподавания.
	100%

100%

100%
	78%

92%

86,6%

	2019-2020
	ПМ.01. Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам.
ПМ.02 Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры. 

ОП. Базовые и новые виды физкультурно- спортивной деятельности с методикой преподавания.
	100%

100%

100%
	98%

79%

	2020-2021
	ПМ.01. Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам.
ПМ.02 Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры. 

ОП. Базовые и новые виды физкультурно- спортивной деятельности с методикой преподавания.
	100%

100%

100%
	80%

80%


· Успеваемость  100%    Качество 81,5%

Динамика результатов за аттестационный период(за 5 лет)
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2.3.Сравнительный анализ качества выполнения УИРС

· Курсовая работа
	Учебный год


	Дисциплина
	Оценка
	Успеваемость
	качество

	2017-2018


	ФК-15 Винокурова Ульяна Кроссфит как средство общей физической подготовки на уроках физической культуры по разделу «Легкая атлетика» (на примере учащихся старших классов).

АФК-14 Яковлев Айсен Организация урока физической культуры для детей с задержкой психического развития с использованием подвижных игр 
	 отлично 

хорошо
	100%
	100%

	2018-2019
	МДК01.01 «Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам».

ФК16 Эдуард Санников Подвижные игры как средство развития скоростных способностей  детей младшего школьного возраста на уроке физической культуры. 
МДК.02.01. «Методика организации физического воспитания в специальной медицинской группе»

Иванова Василина Дидактический материалдля формирования теоретических знаний учащимся среднего школьного возраста, отнесенных к подготовительной медицинской группе (на примере раздела «Легкая атлетика»)
Тихонов Эрэл Общая физическая подготовка с использованием оздоровительно – реабилитационных средств у учащихся среднего школьного возраста, отнесённых к специальной (подготовительной) медицинской группе. 
АФК-17     Константинова Ия Домашние задания для формирования познавательных способностей у учащихся среднего школьного возраста с нарушениями интеллекта (на примере раздела «Легкая атлетика»).

 «Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры»:
Бояркина Любовь: Развитие силовых способностей у детей занимающихся мас-рестлингом в возрасте 12-14 лет


	 Отлично

Отлично

Отлично

Отлично

отлично


	100%
	100%

	2019-2020
	ФК17 Подготовка учащихся среднего школьного возраста сдаче нормативов ГТО 

ФК17 Яковлева Альмира: Яковлева Алмира: «Самостоятельные занятия по физической культуре для развития физических качеств у учащихся среднего школьного возраста» 

АФК18 Егоров Дьулус Нетрадиционные формы физической подготовки слабослышащим ученикам среднего школьного возраста

	Отлично

хорошо 
	100%
	100%

	2020-2021
	МДК 02.01 «Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры».
ФК18 Федотова Кэскилээнэ: Кроссфит - тренировка для  развития скоростной выносливости у девушек, занимающихся бегом на средние и длинные дистанции

МДК.02.01. «Методика организации физического воспитания в специальной медицинской группе»

АФК 19 Иванов Яромир: Организация уроков по освоению технических приемов игры волейбол у учащихся среднего школьного возраста, отнесенных к специальной медицинской группе с применением дидактических материалов (на примере раздела «Волейбол», 7кл.).
	отлично

отлично
	100%
	100%

	2021-2022
	
	
	
	


· Успеваемость 100%    Качество  100%
· Выпускная квалификационная работа
	Учебный год


	Дисциплина
	оценка
	Успеваемость
	качество

	2017-2018
	МДК01.01 «Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам» 

ФК-15 Винокурова Ульяна: Эффективность использования кроссфита для общей физической подготовки  учащихся старших классов на уроке физической культуры по разделу легкая атлетика - отлично
ФК-15 Сивцева Клавдия: «Система заданий для освоения технических действий в беге на короткие дистанции учащимся в 7 классе на уроках физической культуры - отлично.

МДК 01.01. «Частные методики адаптивной физической культуры»

АФК-14 Яковлев Айсен: Коррекция физической подготовленности детей младшего школьного возраста с нарушением интеллекта средствами подвижных игр- отлично.

АФК-14 Парников Александр «Повышение физической подготовленности» у слабослышащих учащихся на уроке физической культуры по разделу «легкая атлетика» - отлично
	Отлично

Отлично

Хорошо

отлично
	100%
	100%

	2019-2020
	МДК 02.01 «Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры».

ФОЗО16 Григорьев Владимир Программа военно-патриотического клуба «СКИФ» для прикладной  физической подготовки учащихся среднего школьного возраста – отлично

ФОЗО16 Оспанов Эдуард Использование подвижных игр для физической подготовки у занимающихся волейболом

МДК 01.01. «Частные методики адаптивной физической культуры»

АФК16 Григорьева Пелагея: Круговая тренировка для развития скоростных способностей у слабослышащих детей среднего школьного возраста.
	Отлично

Отлично

отлично
	
	

	2020-2021
	АФК-17     Иванова Василина Рабочая тетрадь для формирования теоретических знаний учащимся среднего школьного возраста, отнесенных к подготовительной медицинской группе (на примере раздела «Легкая атлетика»)
МДК 01.01. «Частные методики адаптивной физической культуры»

АФК-17     Константинова Ия Тетрадь домашнего задания для формирования познавательных способностей у учащихся младшего  школьного возраста с нарушениями интеллекта (на примере раздела «Легкая атлетика»)

МДК01.01 «Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам».

ФК16 Эдуард Санников Использование подвижных игр для развития скоростных способностей  детей младшего школьного возраста на уроке физической культуры. 

МДК 02.01 «Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры».

ФК 16 Бояркина Любовь: Система специальных упражнений для развития силовых способностей детей, занимающихся мас-реслингом (на примере девушек 12-14 лет)

МДК 01.01. «Частные методики адаптивной физической культуры»

АФК18 Егоров Дьулус: «Использование нетрадиционных форм физической подготовки у слабослышащих учеников среднего школьного возраста
МДК 02.01 «Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры».

ФК17  Санников Алексей: Подготовка школьников к выполнению норм и

требований всероссийского  физкультурно-спортивного комплекса

«Готов к труду и обороне» 4 ступени

Яковлева Алмира: «Эффективность самостоятельных занятий по физической культуре для развития физических качеств у учащихся среднего школьного возраста»
	Отлично

Отлично

Отлично

Отлично

Отлично

Отлично

хорошо


	100%
	100%

	2021-2022
	МДК.02.01. «Методика организации физического воспитания в специальной медицинской группе»

АФК19 Иванов Яромир: Освоение технических приемов игры волейбол у учащихся среднего школьного возраста, отнесенных к специальной медицинской группе с применением дидактических материалов (на примере раздела «Волейбол», 7кл.)

МДК 02.01 «Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры».

ФК18 Федотова Кэскилээнэ Влияние занятий кроссфит - тренировки на  развитие скоростной выносливости у девушек,занимающихся бегом на средние и длинные дистанции
	
	
	


· Успеваемость 100%    Качество: 100%
Динамика результатов за аттестационный период(за 5 лет)

[image: image3.emf]0

20

40

60

80

100

2012-13 2013-14 2014-15 2015-16

успев

качество


Зав.отделения «Физическая культура»

_____________ /___________________/

Зав. отделением «Физическая культура»

_____________ /___________________/
РАЗДЕЛ 3. «НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ»
3.1. План развития профессиональной компетентности педагога в межаттестационный период

	Затруднения по результатам самооценки
	Действия по преодолению затруднений
	Результат на конец у.г.

	с 2017-2018 учебный год

	В разработке рабочих программ по ФГОС
	Прохождение обучающих курсов по проблеме.

Работа в творческих группах (ВТГ); выступления педсоветах и работа в учебных семинарах.
	Получение сертификата по прохождению курса обучения.
Разработка рабочих программ и методических комплексов по учебным дисциплинам.

	с 2017-2022 учебный год

	В использовании новых образовательный технологий в процесс обучения
	Посещение обучающих семинаров, мастер-классов.

Овладение новыми цифровыми технологиями.

Участие в научно-практических конференциях.

Проведение открытых занятий, мастер-классов.

Участие в работе «Школе педагогического мастерства»
	Получение сертификата по участию в НПК, удостоверение повышения квалификации, мастер-классах по проблеме.



	с 2017-2022 учебный год

	В разработке ФОС и КОС
	Прохождение обучающих курсов и семинаров по проблеме.

Работа в творческих группах (ВТГ); выступления в учебно-методических семинарах.
	Получение сертификата по прохождению курса обучения.

Разработка ФОС и методических указаний по СРС и практическим заданиям.


3.2. Карта – характеристика методической темы

	с 2017 года

	Тема 
	Деятельностная технология обучения  по формированию ПК и ОК у студентов по специальности физическая культура.

	Актуальность темы
	Введение образовательных стандартов третьего поколения (ФГОС СПО) ставит перед образовательными учреждениями СПО проблему технологий обучения, обеспечивающих процесс формирования у студентов профессиональных компетенций в учреждениях СПО. Подготовка выпускника умеющего действовать в различных профессиональных и жизненных ситуациях.

	Проблема
	Переход от традиционных методов обучения привел нас к пониманию и использованию новых технологий. В связи с этим возникает проблема: какие  деятельностные технологии использовать в учебном процессе студентов по специальности физическая культура?

	Новизна
	Обновление стандарта предполагает другие подходы и формы обучения, которая должна показывать готовность обучающегося к выполнению определенного вида профессиональной деятельности в условиях нового ФГОС.

	Результативность 


	Понимание и готовность обучающихся по специальности физическая культура в целом профессиональной деятельности и их конкурентоспособность в рынке труда.  

	Предполагаемая эффективность 


	Использование деятельностной технологии обучения позволит сформировать  ПК и ОК у обучающегося по данной специальности и поможет студентам оценить достигнутый результат собственного труда. 


3.3. Выступления на научно-практических конференциях, педчтениях.

	Научно-практические конференции

	Тема конференции
	Уровень
	Дата проведения
	Тема доклада
	Результат, подтверждающие материалы

	НПК с международным участием
«Роль ФКиС в развитии человеческого капитала и реализации национальных проектов»
	Российский
	декабрь

2019
	
	сертификат

	НПК на портале «Солнечный свет» секция: «Педагогика и образование» 
	Международная НПК
	15 апреля 2020
	Подвижные игры для физического воспитания слабовидящих детей мл школьного возраста
	Сертификат

СТ1856979

	Новые технологии в образовании
	Международная НПК
	20.01. 22
	Организация педагогической  практики студентов физкультурного отделения 
	Сертификат

СВ61649


3.4. Распространение педагогического опыта
	Дата проведения
	Тема, проблематика
	Уровень
	Результат

	Организация и проведение семинаров

	2017
	«Организация внеурочной деятельности по реализации ФГОС II поколения», 
	республиканский семинар работников образования РС(Я)
	сертификат

	14-23 декабря 2020 г.
	КПК, «Адаптивное физическое воспитание школьников в условиях реализации ФГОС», объем – 72 ч.
	Республиканский
	

	Мастер классы

	Дата проведения
	Тема, проблематика
	Уровень
	Результат

	2017
	Фестиваль НВС «Игры предков» среди обучающихся ОУ и Студентов ПОО РС(Я) по командной игре «Чыысхай»
	Республиканский
	сертификат

	2018
	«Город профессий» в рамках деловой программы Отборочных соревнований VI Национального чемпионата «Молодые профессионалы» -2018
	Республиканский
	сертификат

	2019
	Молодежный карьерный форум 2019 Мастер класс по теме: Профилактика нарушений осанки
	Республиканский
	сертификат

	
	
	
	

	Открытые уроки

	Дата проведения
	Дисциплина
	Тема
	Уровень
	Результат

	23.01.18
	Основы врачебного контроля
	«Физиологические основы приемов массажа»


	колледжный
	

	
	
	
	
	


3.5. Публикации, статьи
	Название печатной продукции 
	Тема статьи, доклада
	Год издания

	Международный журнал «Педагог»
	Методы оценки физического воспитания школьников
	19.11.2018

Веб-адрес 
https||zhurnalpedagog/ru|servis|public|pub?id=10840



	Российский педагогический альманах: электронное СМИ
	Формирование профессиональных компетенций на основе деятельностной технологии обучения
	Педагогический альманах : электронное СМИ. - URL: https://www.pedalmanac.ru/294713. - Дата публикации: 29 декабря 2021.



	Международный центр образования и педагогики 
	Организация педагогической практики студентов физкультурного отделения
	Сертификат  СВ616449

	Международный педагогический портал «Солнечный свет» (свидетельство о регистрации СМИ №ЭЛ ФС 77-65391
	Методическое сопровождение педагогического процесса в условиях реализации ФГОС
	28 декабря 2021

Сертификат КМ3572652

	Всероссийское СМИ "Время Знаний" 
	Учебно-методический комплекс профессионального модуля как инструмент подготовки компетентных специалистов


	web-адрес публикации: https://edu-time.ru/pub/132648 17 февраля 2022


3.6. Участие в инновационной деятельности ОУ по реализации ФГОС СПО

· Авторские разработки прошедшие экспертную оценку
	Название
	Год утверждения
	Уровень утверждения

	РП ПМ. 01. Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам  49.02.01 «Физическая культура»

РП ПМ 01 «Частные методики адаптивного физического воспитания» по специальности 49.02.02 «Адаптивная физическая культура»

	2021
	МО РС(Я)

	РП ПМ 02. Организация и проведение внеурочной работы и занятий
по программам дополнительного образования в области физической культуры

РП ПМ 02. Организация адаптивного физического воспитания обучающихся, отнесенных к специальным медицинским группам
	2021
	МО РС(Я)

	Рабочая программа по дисциплине: «Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой тренировки» по специальности 49.02.01 «Физическая культура»; 49.02.02 «Адаптивная физическая культура»
	2021
	МО РС(Я)

	РП. УД. ОП.06. Основы врачебного контроля, лечебной физической культуры и массажа по специальности 49.02.01 «Физическая культура»; 49.02.02 «Адаптивная физическая культура» 
	2021
	МО РС(Я)

	РП. УД. ОП.12.01. Основы ЗОЖ по специальности 49.02.01 «Физическая культура»; 49.02.02 «Адаптивная физическая культура»
	2021
	МО РС(Я)

	РП. Преддипломная практика

	2021
	МО РС(Я)

	РП. ОП.01. и ОП. 02. П

HYPERLINK "../../../../user/Desktop/для аттест/РП по ППП ФГОС.doc"
сихолого-педагогическая практика

HYPERLINK "../../../../user/Desktop/для аттест/РП по ППП ФГОС.doc"
» по специальности 49.02.01 «Физическая культура»; 49.02.02 «Адаптивная физическая культура»
	2021
	МО РС(Я)

	РП. по педагогической практике ПМ.01. Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам:  «Введение в специальность», «Пробные уроки»
	2021
	МО РС(Я)

	РП по педагогической практике ПМ.02. Организация и проведение внеурочной работы и занятий
по программам дополнительного образования в области физической
культуры:  «Внеурочная работа», «Инструктивно-методический лагерь», «Летняя практика»   по специальности 49.02.01 «Физическая культура»; 49.02.02 «Адаптивная физическая культура»
	2021
	МО РС(Я)


· Научно-методические разработки

	Название
	Рецензент
	Год утверж-я
	Уровень утверждения

	
	
	
	

	Методические рекомендации по СРС ПМ. 01. Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам  49.02.01 «Физическая культура»
	Протодьяконова М.Н., ст. преподаватель кафедры циклических видов спорта ИФКиС СВФУ
	2020
	УМС ГАПОУ ЯПК им С.Ф. Гоголева


	Методические рекомендации по СРС ПМ 02. Организация и проведение внеурочной работы и занятий
по программам дополнительного образования в области физической культуры
	Ноговицына Е.Т., методист ИФКиС СВФУ
	2020
	УМС ГАПОУ ЯПК им С.Ф. Гоголева


	Методический комплект для практических занятий и внеаудиторной СРС по УД. ОП.06. Основы врачебного контроля, лечебной физической культуры и массажа по специальности 49.02.01 «Физическая культура»
	Винокурова Н.Е., кпн, доцент кафедры зимних видов спорта
	2020
	УМС ГАПОУ ЯПК им С.Ф. Гоголева


	
	
	
	


3.7. Участие в работе комиссий  по организации и проведению методических мероприятий (жюри, эксперт)

	Тема
	Уровень
	Дата проведения
	Реквизиты приказа об участии  

	Судейство по платформе Zoom Муниципального и Регионального этапов Вс.ОШ  по предмету физическая культура
	Региональный
	2020
	Сертификат
От 30.01.2020

	Судейство соревнований по легкой атлетике
	всероссийский
	2017-2022
	Судейская книжка с присвоением 1 категориии
Приказ №2 От 14.06.2019

	
	
	
	


3.8. Использование современных образовательных технологий
	
	Название 
	Уровень владения


	Форма демонстрации

	1.Использование ИКТ-технологий: 

· технология дистанционного обучения 

· технология компьютерного контроля

· мультимедийные технологии

· Интернет-технологии
	Конструктор

сайтов Wix,

дистанционная

организация

СРС в

GoogleClass, ZOOM,

работа в Smart

Notebook 16.0,

графический,

звуко- и видеоредакторы. 
	На уровне умения

создавать

самостоятельно,

использовать

электронные

ресурсы в

образовательном

процессе. 
	Презентации по

дисциплинам, фото

и видео монтаж по

темам, организация

СРС студентов.

	2.Использование компьютерных средств обучения

· мобильный класс
· интерактивная доска,
· SKYPE
	Компьютерная

программа

работа в Smart

Notebook 16.0
ZOOM
	На уровне применения в образовательном процессе
	Презентации по

дисциплинам 

	3. Использование развивающих деятельностных образовательных 

технологий ориентированных на формирование ОК и ПК 
	технология

проектного

обучения,

учебный диалог,

технология

коммуникативно

- ориентированно

й методики
	На уровне

применения в

образовательном

процессе.
	Обобщение опыта на открытых уроках, семинарах, конференциях.


Зам. директора по НМР

_____________ /____________________/

РАЗДЕЛ 4.  «ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ»
4.1. «Внеурочная деятельность по предмету»
· Результаты участия студентов  в научно-практических конференциях, проектах 
	Тема
	Уровень
	Дата проведения
	Результат

	НПК «Мое призвание-педагог» посвященная 100-летиюнародного учителя СССР  М.А. Алексеева, 65-летию со дня основания физкультурного отделения и музыкального отделения

(Студенты 3 курса Тимофеев Ньургун «Программа физического воспитания «Движение в жизнь» малокомплектной школе и Степанов Никита «Влияние тренажера «лесенка» на развитие координационных способностей у начинающих футболистов»
	Республиканский
	07.04.2017


	сертификат

	НПК Мое призвание педагог (Студент 4 курса Ксенофонтов Кирилл «Подвижные игры в коррекционном физическом воспитании»)


	колледжный
	2019
	Диплом 1 степени

	НПК «Шаг в будущее» посвященного 125-летию со дня рождения П.А. Ойунского
Ксенофонтов Кирилл

	Региональный
	2019
	сертификат


· Результаты участия студентов в конкурсах, соревнованиях
	ФИО
	Уровень
	Дата проведения
	Результат

	Николаева И.А
	Республиканская Профессиональная олимпиада по физической культуре
	2017
	3 место

	Забаровский А.
	Республиканская Профессиональная олимпиада по физической культуре
	2017
	2 место

	Николаева И.А
	Республиканская Профессиональная олимпиада по физической культуре
	2018
	гран-при

	Иванов А.
	Республиканская Профессиональная олимпиада по физической культуре
	2018
	3 место

	Николаева И.А
	региональный WSR 
	2019
	победитель

	
	российский
	2019
	сертификат

	Региональный этап Всероссийской олимпиады профессионального мастерства обучающихся по специальностям СПО «УГС 49.00.00. Физическая культура и спорт»
	Региональный
	20 февраля 2020г.
	Андреева Мария (ФК-16) – абсолютный победитель олимпиады

	Региональная Цифровая Олимпиада среди студентов физкультурных учебных заведений
	Региональный
	2021г.
	Феоктистов Вячеслав (АФК-19) диплом 2 места

	Региональная Цифровая Олимпиада среди студентов физкультурных учебных заведений
	Региональный
	2021г.
	Михайлова Ева 

(ФК-19) - диплом 1 места


Зам. директора по ВР 

_____________ /_____________________/

Зав. отделением «Физическая культура»

_____________ /_____________________/
РАЗДЕЛ 5. ОБЩЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
5.1.  Участие в общественной работе по направлениям образовательной деятельности:

· в работе (республиканских, региональных, всероссийских) педагогических   общественных объединений 

	название
	уровень
	год
	результат

	Участие в организации «Ярмарки профессий»
	республиканский
	2019
	сертификат

	Участие в организации Чемпионатов РС(Я)по легкой атлетике 
	республиканский
	2017-2022
	судейская книжка

	V Спортивны игры Республики Саха (Я), с. Амга
	республиканский
	2019
	судейская книжка

	Участие в организации XXI Спартакиады по национальным видам спорта «Игры Манчаары»
	республиканский
	2021
	сертификат

	Участие в организации спортивного мероприятия ЗАБЕГ. СПОРТ – НОРМА ТУР 21 в рамках XXI Спартакиады по национальным видам спорта «Игры Манчаары»
	республиканский
	2021
	сертификат

	
	
	
	


· в экспертных советах, жюри, в судействе соревнований (республиканский, региональный, всероссийский, международный уровни)
	название
	уровень
	год
	результат

	Судейство по платформе Zoom Муниципального и Регионального этапов Вс.ОШ  по предмету физическая культура
	республиканский
	2020
	сертификат

	Всероссийские соревнования по легкой атлетике на призы олимпийской чемпионки М.Д. Пинигиной
	всероссийские
	2017-2018
	1 судейская категория, приказ 368/010 от 29.06.12

Министерство спорта РС(Я)

	V Спортивны игры Республики Саха (Я), с. Амга
	республиканский
	2019
	судейская книжка

	XIX Спартакиада по национальным видам спорта «Игры Манчаары», с. Бердигестях
	республиканский
	2021
	судейская книжка

	Зимний и летний Чемпионат Республики по легкой атлетике
	республиканский
	2017, 2018, 2019, 2021, 2022
	судейская книжка

	Зимний и летний пробег КЛБ «Дьулуур»
	республиканский
	2017-2021
	Благодарственное письмо


· в работе комиссий по организации конкурсов, соревнований (республиканский, региональный, всероссийский, международный уровни)
	название
	уровень
	год
	результат

	Организация регионального этапа Всероссийской олимпиады профессионального мастерства обучающихся по специальности СПО
	республиканский
	2017
	Благодарственное письмо

	Организация шахматного турнира среди воспитанников ДОУ Губинсеого округа
	городской
	2019
	Благодарственное письмо

	Участие в организации и проведению VII спортивных игр народов Республики Саха (Я) 
	республиканский
	2019
	Благодарственное письмо

	Организация зимней и летней пробегов КЛБ «Дьулуур»
	республиканский
	2017-2021
	Благодарственное письмо

	
	
	
	


2.Участие в других видах общественной работы

( концерт, соревнования, работа в профкоме)
	название
	уровень
	год
	результат

	Участие в спортивных соревнованиях по волейболу среди работников СПО и СГПА
	республиканский
	2019
	1место

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Сдача норматива ВФСК ГТО
	
	2018
	Золотой знак отличия IX cтупени

	Туристический слет работников МО
	городской
	2018
	

	Директорский смотр
	колледжный
	2019
	

	Акция «Твори добро»
	колледжный
	2021
	


Курсы повышения квалификации
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JloMeHHOe UMSA B ceTh uHTepHeT: edu-time.ru
TeppuTopus pacnpocTpaHeHus: Poccuiickas ®eaepaums 3apy6exHble CTpaHb!
Appec aneKTpOoHHOM NoYyThbl u3gaHus: konkurs@edu-time.ru

CMPABKA O NYB/IMKALIMM

N°vz-22-132648 ot 17 cheBpans 2022 r.

HacTosias cnpaBka BblAaHa Ana NPeabsaBNEHNs MO MeCTy TPeGOBaHWS U MOATBEpXAaeT
hakT ouumanbHon NyGnmnkaumMmn* aBTopckoro y4e6Ho-MeToanyeckoro Matepuana Ha opuum-

o

anbHOM caiite usgaHua Becepoccuiickoro CMU "Bpems 3HaHuit
Be6-agpec uspanus: www.edu-time.ru

ABTOp ny6nukauun:

npenopaeaTtens
FAMNOY AMNK um C.®. MNoronesa
r. SIkyTck

AHaxnHa AnekcaHapa BaneHTUHOBHa

HaumeHoBaHue matepuana:
Y4ye6HO-MeToANHECKUi KOMMIEKC NPOdeCCMOHaNbHOro Moay s Kak MHCTPYMEHT
NOAroToBKM KOMMETEHTHBIX CreLuanvcTos

ﬂaHHbIIZ maTtepwan npeacrtasneH A9 03HakoOMIeHUs B OTKPbITOM AOCTyNne Ha cTpaHuuax Od.)MLU/Ial'IbHOI'O
caiita Bcepoccuiickoro CMU "Bpemsi 3HaHWiA" no agpecy ero nocTosHHOro (6@CCPOYHOro) pasMelleHuns:

https://edu-time.ru/p

[naBHbIf pefakTop

CMW "Bpemsi 3HaHuii" obbeB U.E.

*OcHoBaHue: MpaxpaaHckuii kogekc Poccuiickoin Degepauun. vacTte 4, pasgen "MpaBa Ha pe3ynbTaTbl UHTEN-
NeKTyanbHOW AeATeNnbHOCTU U CpeAcTBa MHAMBUAyanm3auun” ot 18 aeka6ps 2006 r., N°230-®3, MpuHsaT MNo-
cynapcTBeHHon [lymoii 24 Hoa6ps 2006 roga. Opo6peH CoseTom defepauymmn 8 aekabps 2006 roaa, BBeAeH
B genctBum ¢ 1 sHBapsa 2008 roga.
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[image: image10.jpg]ConuanbHoe MapTHEPCTBO B cdepe o6pazosanus "Ilegarornueckuit anbMaHax"
OnekTpoHHOe 06pa3oBaTensHoe CMUA

Anpec B UuTepHeT: https://www.pedalmanac.ru

e-mail: inform@pedalmanac.ru

CaunerensCTso o peructpaiuu CMHU srmano denepanbHoi cayx60i o Ha30py B chepe CBA3M,
HHPOPMALHOHHBIX TEXHOJIOTHH H MaCCOBBIX KOMMyHHKaLui Ne 3JT Ne ®C 77-75245 ot 07.03.2019r.

CITPABKA Ne 294713
O IIPUHATHUU MATEPHAIJIA K ITYBJIUNKATTUA

SIBISIETCS MONTBEPAIeHHEeM TPAHCIMPOBAHHS B IIEJar OrMYeCKHX KOJUIEKTHBAX OIBITA MPAKTHIECKHX
De3yIbTaTOB CBOEH IPOQECCHOHANBHON NEeATENbHOCTH, B TOM YHCJe IKCIEDHMEHTANbHOH H
MHHOBAIIMOHHOM, B COOTBETCTBMH C Im. 36, 37 Ilpukasa MunucTepcTBa 06pa3oBaHus U HayKu PO oT
07.04.2014r. No276 "OG6 yrBepxneruu Ilopsiaka MPOBeEHHUS aTTECTALMK [efarOrHIeCKUX PabOTHHKOB
OpraHK3alKH, 0CyIEeCTBIIIHUX 00pa30BaTeNIbHyI0 1eATeTbHOCTS"

cTaThio: "®opMEpOBaHKe IIPO(heCCHOHATEHEIX KOMIETEHIHI Ha OCHOBE [IesITeIbHOCTHOR TEXHOTIOTHH
obyuenus"
aBTOp: AHaxuHa AnlekcaHzipa BaneHTHHOBHA

Marepuan NPUHAT K NyONMKalHM Ha CTpaHHIAX 3JMeKTPOHHOro ofpasoBaTensHoro CMHU
"[leparornyeckuit anmbMaHax" 29 mekaGpst 2021 ropma.

OneKTpoHHOE 06pa3oBaTeNbHOE CPENCTBO MAcCOBOM MH(OPMAIMK 3apeTHCTPHPOBAHO B demepanbHOi
cyx06e 1o Hag3opy B chepe CBA3M, HHQOPMAIMOHHEIX TEXHOJIOTHA H MAcCOBHIX KOMMYHHKAIIHi
(Pockomuanzop) Ne 3JT Ne ®C 77-75245 ot 07.03.2019r. TeppuTOpHs pacnpocTpaHeHus: PoccuicKas
Deneparrysi, 3apy0eKHbIe CTDAHEL.

TlocTosHHBIE azpec mybmuKamuy: https://www.pedalmanac.ru/294713

T'nmaBHEI pefakTop

29 pekabps 2021 roga Ocramuenko BT,
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Конкурсы,
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