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Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего

Студентов Групп

Учебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика 

(преддипломная)

Подго-

товка

Прове-

дение

Всего 1 сем 2 сем ВсегоВсего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед.
час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

39 1404 17 612 22 792 2 2 11 52 

36 1296 16 576 20 720 2 1 1 1 1 2 2 11 52 

33 1188 16 576 17 612 1 1 2 2 6 1 5 10 52 

26 936 14 504 12 432 2 1 1 1 1 2 2 4 4 4 2 2 43 

134 4824 2268 2556 7 4 4 10 2 34 199 4 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 13 14 16 17 18 19 20 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 44
1
2 54 36 54 36

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3 9 2106 698 4 1404 637 767 18 918 306 612 328 284 1188 374 4 792 309 483 18
4
5 НО Начальное общее образование

6 *
7
8 ОО

9 *
10
11 СО Среднее общее образование 3 9 2106 698 4 1404 637 767 18 918 306 612 328 284 1188 374 4 792 309 483 18
12
13 БД Базовые дисциплины 8 1132 378 754 230 524 535 178 357 136 221 597 200 397 94 303

14 ОУД.02 Иностранный язык 2 175 58 117 10 107 77 26 51 4 47 98 32 66 6 60

15 ОУД.03 Математика 2 232 76 156 156 102 34 68 68 130 42 88 88

16 ОУД.05 Физическая культура 2 175 58 117 8 109 50 16 34 4 30 125 42 83 4 79

17 ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности 2 104 34 70 30 40 50 16 34 14 20 54 18 36 16 20

18 ОУД.07 Информатика 2 116 38 78 8 70 50 16 34 4 30 66 22 44 4 40

19 ОУД.14 Естествознание 2 164 56 108 86 22 76 26 50 40 10 88 30 58 46 12

20 ОУД.16 География 2 112 40 72 58 14 76 26 50 40 10 36 14 22 18 4

21 ОУД.17 Экология 1 54 18 36 30 6 54 18 36 30 6

22 *
23
24 ПД Профильные дисциплины 3 915 300 4 611 400 211 18 383 128 255 192 63 532 154 4 356 208 148 18

25 ОУД.01 Русский язык и литература 2 470 156 2 312 156 156 18 179 60 119 78 41 291 78 2 193 78 115 18

26 ОУД.04 История 2 232 75 1 156 128 28 102 34 68 58 10 130 41 1 88 70 18

27 ОУД.10 Обществознание 2 213 69 1 143 116 27 102 34 68 56 12 111 35 1 75 60 15

28 *
29
30 ПОО Предлагаемые ОО 1 59 20 39 7 32 59 20 39 7 32

31 УД.1 Культура общения 2 59 20 39 7 32 59 20 39 7 32

32 *
33
34

35 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 9 13 24 1 9 5130 1698 12 3420 1604 1810 6
36

37 ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл
1 1 3 2 972 323 1 648 222 426

38 ОГСЭ.01 Основы философии 4 62 14 48 40 8

39 ОГСЭ.02 Психология общения 3 65 17 48 10 38

40 ОГСЭ.03 История 3 64 15 1 48 42 6

41 ОГСЭ.04 Иностранный язык 8 235 45 190 190

42 ОГСЭ.05 Физическая культура 8 380 190 190 36 154

43 ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи 4 116 28 88 64 24

44 ОГСЭ.07 Культурология 8 50 14 36 30 6

45 *
46

47 ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл
1 1 186 62 124 34 90

Индекс

Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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48 ЕН.01. Математика 4 94 32 62 22 40

49 ЕН.02.

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии (ИКТ) в 

профессиональной деятельности

4 92 30 62 12 50

50 *
51
52 П Профессиональный учебный цикл 8 11 20 1 7 3972 1313 11 2648 1348 1294 6
53
54 ОП Общепрофессиональные дисциплины 4 11 7 4 2492 825 5 1662 836 826

55 ОП.01. Педагогика 6 200 63 1 136 100 36

56 ОП.02. Психология 6 200 63 1 136 100 36

57 ОП.03. Анатомия 4 150 48 2 100 80 20

58 ОП.04. Физиология с основами биохимии 8 148 48 100 80 20

59 ОП.05. Гигиенические основы ФВ 8 86 28 58 48 10

60 ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа 8 86 28 58 24 34

61 ОП.07. Основы биомеханики 8 88 30 58 28 30

62 ОП.08.

Базовые и новые виды физкультурно-

спортивной деятельности с методикой 

преподавания

63 ОП.08.01 Спортивные игры с МП 6 4 188 66 122 38 84

64 ОП.08.02 Легкая атлетика с МП 6 4 188 66 122 38 84

65 ОП.08.03 Гимнастика с МП 6 4 188 66 122 38 84

66 ОП.08.04 Лыжный спорт с МП 6 4 180 64 116 36 80

67 ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП 6 4 184 64 120 38 82

68 ОП.08.06 Туризм с МП 4 68 22 46 12 34

69 ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности 5 44 14 30 8 22

70 ОП.08.08 Подвижные игры с МП 7 48 12 36 10 26

71 ОП.08.09 Плавание с МП 3 50 14 36 10 26

72 ОП.09.
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
8 66 22 44 36 8

73 ОП.10. Теория и история физической культуры 4 134 43 1 90 40 50

74 ОП.11. Безопасность жизнедеятельности 4 100 32 68 34 34

75 ОП.12.
Основы технологии учебной деятельности 

студента
5 54 18 36 30 6

76 ОП.13. Спортивная метрология 8 42 14 28 8 20

77 *
78
79 ПМ Профессиональные модули 4 13 1 3 1480 488 6 986 512 468 6
80

81 ПМ.01
Преподавание физической культуры по 

основным образовательным программам
1 2 1 1 729 244 2 483 261 216 6

82

83 МДК.01.01
Методика обучения предмету "Физическая 

культура"
6 5 729 244 2 483 261 216 6

84 МДК*
85
86 УП.01.01 Введение в специальность 4 РП час 36 36 нед нед нед

87 УП*
88
89 ПП.01.01 Пробные уроки 6 РП час 72 72 нед нед нед

90 ПП*
91
92 ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 7

93 Всего часов с учетом практик 837 591
94

95 ПМ.02

Организация и проведение внеурочной работы 

и занятий по программам дополнительного 

образования в области физической культуры

1 5 1 427 138 2 287 143 144

96

1 час час

2 час час



97 МДК.02.01

Методика внеурочной работы и 

дополнительного образования в области 

физической культуры

5 427 138 2 287 143 144

98 МДК*
99
# УП.02.01 ИМЛ 6 РП час 36 36 нед нед нед

# УП*
#
# ПП.02.01 Психолого-педагогическая 4 РП час 36 36 нед нед нед

# ПП.02.02 Внеклассная работа 5 РП час 36 36 нед нед нед

# ПП.02.03 Летняя практика 6 РП час 108 108 нед нед нед

# ПП.02.04 Тренерская практика 4 РП час 36 36 нед нед нед

# ПП*
#
# ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 7

# Всего часов с учетом практик 679 539
#

# ПМ.03
Методическое обеспечение процесса 

физического воспитания
1 2 1 162 53 1 108 54 54

#

# МДК.03.01

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы учителя физической 

культуры

6 162 53 1 108 54 54

# МДК*
#
# УП.03.01 Исследовательская практика 8 РП час 36 36 нед нед нед

# УП*
#
# ПП.03.01 Методическая практика 7 РП час 36 36 нед нед нед

# ПП*
#
# ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 8

# Всего часов с учетом практик 234 180
#

# ПМ.04

Преподавание основ безопасности 

жизнедеятельности по основным 

общеобразовательным программам

1 3 162 53 1 108 54 54

#

# МДК.04.01
Методика обучения предмета "Основы 

безопасности жизнедеятельности"
6 162 53 1 108 54 54

# МДК*
#
# УП.04.01 Введение в специальность 6 РП час 36 36 нед нед нед

# УП*
#
# ПП.04.01 Пробные уроки 7 РП час 36 36 нед нед нед

# ПП*
#
# ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 7

# Всего часов с учетом практик 234 180
#
# ПМ*
#

#
Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 504 504 нед час нед час нед

#
# Учебная практика час 144 144 нед час нед час нед

#     Концентрированная час 144 144 нед час нед час нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед
#

#
Производственная (по профилю специальности) 

практика
час 360 360 нед час нед час нед

#     Концентрированная час 360 360 нед час нед час нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед
#
# ПДП Производственная практика (преддипломная) 8 час 144 144 нед нед нед
#

1 час час

1 час час

1 час час

3 час час

1 час час

1 час час

1 час час

1 час час

1 час час

14 

4 

4 

10 

10 

4 час час



# Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед

#
Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час 144 144 нед нед нед

# Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед

# Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед

# Проведение государственных экзаменов час нед нед нед
#
#

#
#
#

#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 12 13 33 1 9 7220 2396 4824 2241 2577 6 18 918 306 612 328 284 1184 374 792 309 483 18
#

#

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

12 13 33 1 9 7236 2396 16 4824 2241 2577 6 18 918 306 612 328 284 1188 374 4 792 309 483 18

#
#

#

#

#

#

6 час час

4 час час

2 час час

час час

час час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 4 4

          в т.ч. в период обучения по циклам 4 4

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 12

          в т.ч. в период обучения по циклам 12

Экзамены (без учета физ. культуры) 3

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 1 7

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)
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45 46 47 48 49 50 51 52 53 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 88 89 90 91 92 93 94 95 96

54 36 54 36 54 36 54 36 54 36

864 287 1 576 250 326 1080 357 3 720 334 386 864 288 576 276 300 918 302 4 612 259 347 6 756 248 4 504 231 273

309 96 1 212 104 108 225 69 156 70 86 96 36 60 6 54 110 38 72 6 66 100 38 62 6 56

62 14 48 40 8

65 17 48 10 38

64 15 1 48 42 6

38 10 28 28 45 9 36 36 34 6 28 28 42 4 38 38 44 10 34 34

64 32 32 12 20 80 40 40 6 34 62 30 32 6 26 68 34 34 6 28 56 28 28 6 22

78 22 56 40 16 38 6 32 24 8

97 33 64 18 46 89 29 60 16 44

Распределение по курсам и семестрам
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Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5

16  нед 20  нед 14  нед

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе



49 17 32 12 20 45 15 30 10 20

48 16 32 6 26 44 14 30 6 24

458 158 300 128 172 766 259 3 504 248 256 768 252 516 270 246 808 264 4 540 253 281 6 656 210 4 442 225 217

458 158 300 128 172 676 229 3 444 208 236 498 162 336 176 160 296 94 2 200 90 110 48 12 36 10 26

60 20 40 30 10 86 26 60 44 16 54 17 1 36 26 10

60 20 40 30 10 96 30 66 48 18 44 13 1 30 22 8

74 24 50 40 10 76 24 2 50 40 10

50 18 32 10 22 54 20 34 10 24 44 14 30 10 20 40 14 26 8 18

50 18 32 10 22 54 20 34 10 24 46 16 30 10 20 38 12 26 8 18

50 18 32 10 22 54 20 34 10 24 46 16 30 10 20 38 12 26 8 18

46 18 28 10 18 54 20 34 10 24 36 12 24 6 18 44 14 30 10 20

50 18 32 10 22 50 18 32 10 22 46 16 30 10 20 38 12 26 8 18

68 22 46 12 34

44 14 30 8 22

48 12 36 10 26

50 14 36 10 26

52 18 34 14 20 82 25 1 56 26 30

36 12 24 14 10 64 20 44 20 24

54 18 36 30 6

90 30 60 40 20 270 90 180 94 86 512 170 2 340 163 171 6 608 198 4 406 215 191

90 30 60 40 20 104 34 70 36 34 100 36 64 30 28 6 435 144 2 289 155 134

90 30 60 40 20 104 34 70 36 34 100 36 64 30 28 6 435 144 2 289 155 134

нед 36 нед 1 нед нед нед

нед нед нед 72 нед 2 нед

166 56 110 58 52 261 82 2 177 85 92

час час час час час

час час час час час



166 56 110 58 52 261 82 2 177 85 92

нед нед нед 36 нед 1 нед

нед 36 нед 1 нед нед нед

нед нед 36 нед 1 нед нед

нед нед нед 108 нед 3 нед

нед 36 нед 1 нед нед нед

57 18 39 18 21 105 35 1 69 36 33

57 18 39 18 21 105 35 1 69 36 33

нед нед нед нед нед

нед нед нед нед 36 нед 1

94 34 60 30 30 68 19 1 48 24 24

94 34 60 30 30 68 19 1 48 24 24

нед нед нед 36 нед 1 нед

нед нед нед нед 36 нед 1

час нед час 108 нед час 36 нед час 252 нед час 72 нед

час нед час 36 нед час нед час 72 нед час нед

час нед час 36 нед час нед час 72 нед час нед

час нед час нед час нед час нед час нед

час нед час 72 нед час 36 нед час 180 нед час 72 нед

час нед час 72 нед час 36 нед час 180 нед час 72 нед

час нед час нед час нед час нед час нед

нед нед нед нед нед

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

3 1 7 2 

1 2 

1 2 

2 1 5 2 

2 1 5 2 

час час час час час



нед нед нед нед нед

нед нед нед нед нед

нед нед нед нед нед

нед нед нед нед нед

нед нед нед нед нед

863 287 576 250 326 1077 357 720 334 386 864 288 576 276 300 914 302 612 259 347 6 752 248 504 231 273

864 287 1 576 250 326 1080 357 3 720 334 386 864 288 576 276 300 918 302 4 612 259 347 6 756 248 4 504 231 273

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

1 3 4 4

1 3 4 4

1 2 1 3

2

1 4

1 1

5 2

1
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97 99 100 101 102 103 104 105 106 107 108 110 265 266 267 268 269

54 36

59 39

59 39

70,53% 29,47% 70,53% 29,47%

648 216 432 254 178 3618 1512 2412 1008

132 46 86 30 56 786 186 524 124

62 48

65 48

64 48

32 6 26 26 215 20 190

50 26 24 24 380 190

116 88

50 14 36 30 6 50 36

186 124

Распределение по курсам и семестрам
Обязательная 

учебная 

нагрузка

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

14  нед 12  нед

в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.
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а
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о
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.
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д
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п
р
о
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к
т

Обяз. 

часть

ЦМК

Максимальная 

учебная 

нагрузка

Вар. 

часть

Обяз. 

часть

Вар. 

часть



94 62

92 62

516 170 346 224 122 2646 1326 1764 884

516 170 346 224 122 1956 536 1304 358

176 24 110 26

176 24 110 26

126 24 82 18

148 48 100 80 20 124 24 82 18

86 28 58 48 10 62 24 36 22

86 28 58 24 34 62 24 36 22

88 30 58 28 30 64 24 36 22

164 24 102 20

164 24 102 20

164 24 102 20

156 24 96 20

160 24 100 20

44 24 36 10

20 24 30

22 26 36

24 26 36

66 22 44 36 8 40 26 36 8

108 26 68 22

100 68

54 36

42 14 28 8 20 42 28

690 790 460 526

459 270 303 180

459 270 303 180

нед

нед

167 260 109 178

час

час



167 260 109 178

нед

нед

нед

нед

нед

32 130 24 84

32 130 24 84

36 нед 1

нед

32 130 24 84

32 130 24 84

нед

нед

час 36 нед

час 36 нед

час 36 нед

час нед

час нед

час нед

час нед

144 нед 4

час

час

час

час

час

час

час

час

час

2 1 

1 

1 

2 

2 

час



216 нед 6

144 нед 4

72 нед 2

нед

нед

648 216 432 254 178 5724 1512 3816 1008

648 216 432 254 178 5724 1512 3816 1008

час

час

час

час

час

4

4

3 1

5

2 3



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр

[4] ОП.08.01 Спортивные игры с МП

[4] ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

[4] ОП.08.06 Туризм с МП

[4] ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

[4] ОП.08.03 Гимнастика с МП

[4] ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

[6] ОП.08.01 Спортивные игры с МП

[6] ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

[6] ОП.08.03 Гимнастика с МП

[6] ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

[6] ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4

2 Зач Комплексный зачет 6



[6] ПП.02.03 Летняя практика

[5] ПП.02.02 Внеклассная работа

[4] ПП.02.01 Психолого-педагогическая

[4] ПП.02.04 Тренерская практика

[6] ОП.01. Педагогика

[6] ОП.02. Психология

2 Зач Комплексный зачет 6

3 Диф. зач Комплексный диф. зачет 6

4 Экз Комплексный экзамен 6



4 Экз Комплексный экзамен 6

5

6



6

7

8



8

9

10



10

11

12



12

13

14



14

15

16



16

18

17



20

18

19



20
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Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
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  ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

  ОГСЭ.07 Культурология
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  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

Индекс

ОК 1



  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  УП.01.01 Введение в специальность

  ПП.01.01 Пробные уроки

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика
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  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  УП.04.01 Введение в специальность

  ПП.04.01 Пробные уроки

Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество.

  ОУД.02 Иностранный язык

  ОУД.03 Математика

  ОУД.05 Физическая культура
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  ОП.10. Теория и история физической культуры
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  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  УП.01.01 Введение в специальность

  ПП.01.01 Пробные уроки
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  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  УП.04.01 Введение в специальность

  ПП.04.01 Пробные уроки

Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

  ОУД.02 Иностранный язык

  ОУД.05 Физическая культура

  ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности

  ОУД.07 Информатика

  ОУД.14 Естествознание

  ОУД.16 География

  ОУД.17 Экология
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  ОУД.01 Русский язык и литература

  ОУД.04 История

  ОУД.10 Обществознание

  УД.1 Культура общения

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.03 История

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

  ОГСЭ.07 Культурология

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика
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  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности
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  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности



  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  УП.01.01 Введение в специальность

  ПП.01.01 Пробные уроки
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  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры

  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  УП.04.01 Введение в специальность

  ПП.04.01 Пробные уроки

Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития.

  ОУД.02 Иностранный язык

  ОУД.03 Математика

  ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности

  ОУД.07 Информатика
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  ОУД.16 География

  ОУД.17 Экология

  ОУД.01 Русский язык и литература

  ОУД.04 История
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  УД.1 Культура общения

  ОГСЭ.01 Основы философии
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Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

  ОУД.02 Иностранный язык

  ОУД.03 Математика

  ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности

  ОУД.07 Информатика

  ОУД.14 Естествознание

  ОУД.16 География

  ОУД.17 Экология

  ОУД.04 История

  УД.1 Культура общения

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.03 История

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

  ОГСЭ.07 Культурология

  ЕН.01. Математика

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика
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  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  УП.01.01 Введение в специальность

  ПП.01.01 Пробные уроки

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры

  УП.03.01 Исследовательская практика



  ПП.03.01 Методическая практика

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  УП.04.01 Введение в специальность

  ПП.04.01 Пробные уроки

Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.

  ОУД.02 Иностранный язык

  ОУД.03 Математика

  ОУД.05 Физическая культура

  ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности

  ОУД.07 Информатика

  ОУД.14 Естествознание

  ОУД.16 География

  ОУД.17 Экология

  ОУД.01 Русский язык и литература

  ОУД.04 История

  ОУД.10 Обществознание

  УД.1 Культура общения

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.03 История

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

  ОГСЭ.07 Культурология

  ЕН.01. Математика

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ
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  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  УП.01.01 Введение в специальность

  ПП.01.01 Пробные уроки

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры

  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  УП.04.01 Введение в специальность

  ПП.04.01 Пробные уроки



Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса.

  ОУД.02 Иностранный язык

  ОУД.03 Математика

  ОУД.05 Физическая культура

  ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности

  ОУД.07 Информатика

  ОУД.14 Естествознание

  ОУД.16 География

  ОУД.17 Экология

  ОУД.01 Русский язык и литература

  ОУД.04 История

  ОУД.10 Обществознание

  УД.1 Культура общения

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.03 История

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

  ОГСЭ.07 Культурология

  ЕН.01. Математика

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

ОК 7



  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  УП.01.01 Введение в специальность

  ПП.01.01 Пробные уроки

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры

  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  УП.04.01 Введение в специальность

  ПП.04.01 Пробные уроки

Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации.

  ОУД.02 Иностранный язык
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  ОУД.03 Математика

  ОУД.05 Физическая культура

  ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности

  ОУД.07 Информатика

  ОУД.14 Естествознание

  ОУД.16 География

  ОУД.17 Экология

  ОУД.01 Русский язык и литература

  ОУД.04 История

  ОУД.10 Обществознание

  УД.1 Культура общения

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.03 История

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

  ОГСЭ.07 Культурология

  ЕН.01. Математика

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП



  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  УП.01.01 Введение в специальность

  ПП.01.01 Пробные уроки

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры

  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  УП.04.01 Введение в специальность

  ПП.04.01 Пробные уроки

Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

  ОУД.02 Иностранный язык

  ОУД.03 Математика

  ОУД.05 Физическая культура

  ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности

  ОУД.07 Информатика
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  ОУД.14 Естествознание

  ОУД.16 География

  ОУД.17 Экология

  ОУД.01 Русский язык и литература

  ОУД.04 История

  ОУД.10 Обществознание

  УД.1 Культура общения

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.03 История

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

  ОГСЭ.07 Культурология

  ЕН.01. Математика

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП



  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  УП.01.01 Введение в специальность

  ПП.01.01 Пробные уроки

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры

  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  УП.04.01 Введение в специальность

  ПП.04.01 Пробные уроки

Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

  ОУД.02 Иностранный язык

  ОУД.05 Физическая культура

  ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности

  ОУД.07 Информатика

  ОУД.04 История

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.03 История
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  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

  ОГСЭ.07 Культурология

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  УП.01.01 Введение в специальность

  ПП.01.01 Пробные уроки

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая



  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры

  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  УП.04.01 Введение в специальность

  ПП.04.01 Пробные уроки

Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.

  ОУД.02 Иностранный язык

  ОУД.05 Физическая культура

  ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности

  ОУД.07 Информатика

  ОУД.14 Естествознание

  ОУД.16 География

  ОУД.17 Экология

  ОУД.01 Русский язык и литература

  ОУД.04 История

  ОУД.10 Обществознание

  УД.1 Культура общения

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.03 История

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

  ОГСЭ.07 Культурология

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика
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  ОП.02. Психология

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  УП.01.01 Введение в специальность

  ПП.01.01 Пробные уроки

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры

  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  УП.04.01 Введение в специальность

  ПП.04.01 Пробные уроки



Владеть базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности.

  ОУД.05 Физическая культура

  ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.13. Спортивная метрология

  ПП.01.01 Пробные уроки

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  ПП.04.01 Пробные уроки

Определять цели и задачи, планировать учебные занятия.

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

ОК 12

ПК 1.1



  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  УП.01.01 Введение в специальность

  ПП.01.01 Пробные уроки

Проводить учебные занятия по физической культуре.

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

ПК 1.2



  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  ПП.01.01 Пробные уроки

Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты учения.

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.01. Математика

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

ПК 1.3



  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  ПП.01.01 Пробные уроки

Анализировать учебные занятия.

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.01. Математика

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

ПК 1.4



  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  УП.01.01 Введение в специальность

  ПП.01.01 Пробные уроки

Вести документацию, обеспечивающую процесс обучения физической культуре.

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

ПК 1.5



  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

  ПП.01.01 Пробные уроки

Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию.

  ОП.13. Спортивная метрология

Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное оборудование и инвентарь.

  ОП.13. Спортивная метрология

  ПП.01.01 Пробные уроки

Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный процесс и соревновательную деятельность 

спортсменов.

  ОП.13. Спортивная метрология

Определять цели и задачи, планировать внеурочные мероприятия и занятия.

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

ПК 1.6

ПК 1.7

ПК 1.8

ПК 2.1



  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

Проводить внеурочные мероприятия и занятия.

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

ПК 2.2



  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

Мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию в физкультурно-спортивной деятельности

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

ПК 2.3



  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся.

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.01. Математика

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

ПК 2.4



  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

Анализировать внеурочные мероприятия и занятия.

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ЕН.01. Математика

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

ПК 2.5



  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

Вести документацию, обеспечивающую организацию физкультурно-спортивной деятельности.

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

ПК 2.6



  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры

  УП.02.01 ИМЛ

  ПП.02.01 Психолого-педагогическая

  ПП.02.02 Внеклассная работа

  ПП.02.03 Летняя практика

  ПП.02.04 Тренерская практика

Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе федерального государственного образовательного стандарта и примерных основных 

образовательных программ с учетом типа образовательной организации, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся.

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

ПК 3.1



  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры

  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе 

изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.03 История

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ОГСЭ.05 Физическая культура

  ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

  ОГСЭ.07 Культурология

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

ПК 3.2



  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  ОП.13. Спортивная метрология

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры

  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

  ОГСЭ.01 Основы философии

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.03 История

  ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

  ОГСЭ.07 Культурология

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

ПК 3.3



  ОП.08.09 Плавание с МП

  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры

  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.

  ОГСЭ.02 Психология общения

  ОГСЭ.03 История

  ОГСЭ.04 Иностранный язык

  ЕН.01. Математика

  ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

  ОП.01. Педагогика

  ОП.02. Психология

  ОП.03. Анатомия

  ОП.04. Физиология с основами биохимии

  ОП.05. Гигиенические основы ФВ

  ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа

  ОП.07. Основы биомеханики

  ОП.08.01 Спортивные игры с МП

  ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

  ОП.08.03 Гимнастика с МП

  ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

  ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

  ОП.08.06 Туризм с МП

  ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

  ОП.08.08 Подвижные игры с МП

  ОП.08.09 Плавание с МП

ПК 3.4



  ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности

  ОП.10. Теория и история физической культуры

  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

  ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

  МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры

  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области образования, физической культуры и спорта.

  ОП.13. Спортивная метрология

  УП.03.01 Исследовательская практика

  ПП.03.01 Методическая практика

Определять цели и задачи, планировать учебные занятия

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  УП.04.01 Введение в специальность

  ПП.04.01 Пробные уроки

Проводить учебные занятия по основам безопасности жизнедеятельности

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  ПП.04.01 Пробные уроки

Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты учения

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  ПП.04.01 Пробные уроки

Анализировать учебные занятия

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  УП.04.01 Введение в специальность

  ПП.04.01 Пробные уроки

ПК 3.5

ПК.4.1.

ПК.4.2.

ПК.4.3.

ПК.4.4.



Вести документацию, обеспечивающую процесс обучения основам безопасности жизнедеятельности

  МДК.04.01 Методика обучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"

  ПП.04.01 Пробные уроки

ПК.4.5.



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 3.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10

НО Начальное общее образование

ОО

БД Базовые дисциплины

ОУД.02 Иностранный язык

ОУД.03 Математика

ОУД.05 Физическая культура

ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности

ОУД.07 Информатика

ОУД.14 Естествознание

ОУД.16 География

ОУД.17 Экология

ПД Профильные дисциплины

ОУД.01 Русский язык и литература

ОУД.04 История

ОУД.10 Обществознание

ПОО Предлагаемые ОО

УД.1 Культура общения

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 Психология общения

ОГСЭ.03 История

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура



ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 3.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 3.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.3 ПК 3.4

ОГСЭ.05 Физическая культура

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

ОГСЭ.07 Культурология

ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл

ЕН.01. Математика

ЕН.02.
Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности

ОП Общепрофессиональные дисциплины

ОП.01. Педагогика

ОП.02. Психология

ОП.03. Анатомия

ОП.04. Физиология с основами биохимии

ОП.05. Гигиенические основы ФВ

ОП.06. Основы врачебного контроля, ЛФК и массажа



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ОП.07. Основы биомеханики

ОП.08.
Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой преподавания

ОП.08.01 Спортивные игры с МП

ОП.08.02 Легкая атлетика с МП

ОП.08.03 Гимнастика с МП

ОП.08.04 Лыжный спорт с МП

ОП.08.05 Национальные виды спорта с МП

ОП.08.06 Туризм с МП

ОП.08.07 Новые виды физкультурной деятельности

ОП.08.08 Подвижные игры с МП

ОП.08.09 Плавание с МП



ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5

ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.2 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.7

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.7

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОП.08.09 Плавание с МП

ОП.09.
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности

ОП.10. Теория и история физической культуры

ОП.11. Безопасность жизнедеятельности

ОП.12. Основы технологии учебной деятельности студента

ОП.13. Спортивная метрология

ПМ Профессиональные модули

ПМ.01
Преподавание физической культуры по 

основным образовательным программам

МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

УП.01.01 Введение в специальность

ПП.01.01 Пробные уроки

ПМ.02

Организация и проведение внеурочной 

работы и занятий по программам 

дополнительного образования в области 

физической культуры

МДК.02.01
Методика внеурочной работы и дополнительного 

образования в области физической культуры

УП.02.01 ИМЛ



ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК.4.1. ПК.4.2. ПК.4.3. ПК.4.4. ПК.4.5.

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК.4.1. ПК.4.2. ПК.4.3. ПК.4.4. ПК.4.5.

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК.4.4.

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК.4.1. ПК.4.2. ПК.4.3. ПК.4.4. ПК.4.5.

УП.02.01 ИМЛ

ПП.02.01 Психолого-педагогическая

ПП.02.02 Внеклассная работа

ПП.02.03 Летняя практика

ПП.02.04 Тренерская практика

ПМ.03
Методическое обеспечение процесса 

физического воспитания

МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты методической 

работы учителя физической культуры

УП.03.01 Исследовательская практика

ПП.03.01 Методическая практика

ПП.04.01 Пробные уроки

ПМ.04

Преподавание основ безопасности 

жизнедеятельности по основным 

общеобразовательным программам

МДК.04.01
Методика обучения предмета "Основы безопасности 

жизнедеятельности"

УП.04.01 Введение в специальность



ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 9 ОК 10 ОК 11

ОК 11 ОК 12

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 9 ОК 10 ОК 11

ОК 9 ОК 11

ОК 9 ОК 11

ОК 9 ОК 11

ОК 9 ОК 10 ОК 11

ОК 9 ОК 10 ОК 11

ОК 11

ОК 9 ОК 11

ОК 9 ОК 11

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.2

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.2

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.2

ОК 11 ОК 12 ПК 1.1 ПК 1.2



ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.2

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.2

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 1.4 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.4

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 9 ОК 10 ОК 12 ПК 1.1

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 9 ОК 10 ОК 12 ПК 1.1

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 12 ПК 1.1

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2



ОК 9 ОК 10 ОК 12 ПК 1.1

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1



ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ОК 9 ОК 11 ПК 1.1 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1



ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК.4.1.

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12



№ Наименование

1 гуманитарных и социально-экономических дисциплин

2 педагогики и психологии

3 анатомии, физиологии и гигиены человека

4 иностранного языка

5 безопасности жизнедеятельности

6 теории и истории физической культуры

7 методики физического воспитания

8 лечебной физической культуры и врачебного контроля

9 массажа

10 информатики и информационно-коммуникационных технологий

11 физической и функциональной диагностики

12 универсальный спортивный зал

13 зал ритмики и фитнеса

14 тренажерный зал

15 открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий

16 стрелковый тир

17 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет

18 актовый зал



Пояснения

1.1.   Нормативная база реализации ОПОП ОУ.    Учебный план предназначен для подготовки выпускников, обучающихся по специальности 

49.02.01 «Физическая культура» углубленной подготовки на базе основного общего образования. Получение среднего общего образования в 

пределах программы подготовки специалистов среднего звена по данной специальности осуществляется в соответствии со следующими 

нормативными документами: - Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  - приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования»;                                                                                                                                   - 

приказом Минобрнауки России от 14 июля 2013 г. №464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»;  - приказом Минобрнауки России от 16 августа 

2013 г. № 968 «Об утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 
1.2. Организация учебного процесса и режим занятий.  Основная профессиональная образовательная программа (ОПОП) по специальности 

предусматривает изучение следующих учебных циклов:    • общеобразовательного;    • общего гуманитарного и социально-экономического;    

• математического и общего естественно-экономического;    • профессионального.      В содержании основной профессиональной 

образовательной программы включены следующие  разделы:    • практики: учебная, производственная (по профилю специальности) и 

преддипломная;    • аттестации: промежуточной и государственной (подготовка и защита выпускной квалификационной работы).           

«Общеобразовательный цикл» основной профессиональной образовательной программы СПО формируется в соответствии с разъяснениями 

по реализации федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования в пределах основных 

профессиональных образовательных программ среднего профессионального образования. Объем обязательной учебной нагрузки по 

теоретическому курсу обучения составляет 36 часов, при шестидневной неделе.  Общеобразовательный цикл ППССЗ по данной специальности 

сформирован в соответствии со спецификой и Рекомендациями Минобрнауки РФ 2015 г. как естественно-научный профиль. Объемные 
Учебная программа со второго курса включает обязательную и инвариантную части (3618/1512час). Обязательная часть ОПОП составляет 70 

процентов общего объема времени, отведенного на их усвоение. Вариативная часть 30 процентов, с учетом особенностей образовательной 

системы дает возможность расширения и углубления подготовки выпускников необходимых для обеспечения конкурентоспособности 

выпускника в соответствии с запросами регионального рынка труда и возможностями продолжения образования:         «Общий гуманитарный 

и социально-экономический цикл» (958 часов), из них в вариативной части (172 ч.) включены дисциплины:  «Культурология» - 54 часа, 

«Русский язык и культура речи» - 108 часов. По дисциплине «Физическая культура» еженедельно предусмотрены два часа самостоятельной 

учебной нагрузки, включая игровые виды подготовки за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах и секциях. 

Основная профессиональная образовательная программа по специальности расширена  в общепрофессиональных дисциплинах и 

профессиональных модулях: «Общепрофессиональные дисциплины» 2506 часов (из них 550 часов вариативная часть). В программу включена 

дисциплина по вариативной части: «Основы технологии учебной деятельности студента» - 54 часа  и «Спортивная метрология» - 42 часа.  



Заведующий отделением "Физическая культура" И.В. Максимов

Заместитель директора по УВР М.Д. Находкина

Председатель ЦК ФО Э.П. Васильева

Согласовано

Система оценок, формы, порядок и периодичность текущей, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся основываются на 

нормативных документах образовательного учреждения. Промежуточная аттестация обучающихся в течение семестра проводится  как 

концентрированно, так и рассредоточено. Формы и процедуры текущего контроля знаний включает: систему оценок, в том числе шкалу 

отметок, возможности применения рейтинговых и накопительных систем оценивания и другие, формы контроля конкретизируются в рабочих 

программах дисциплин и профессиональных модулей, утверждаются графиком учебного процесса.   Лабораторные и практические занятия по 

учебным дисциплинам и МДК проводятся по подгруппам, если наполняемость каждой составляет не менее 8-10  человек. Курсовые работы 

выполняются по профессиональному модулю 01. «Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам»; 

ПМ.02. «Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической 

культуры» и ПМ.04. «Преподавание основ безопасности жизнедеятельности по основным общеобразовательным программам». Основной 

профессиональной образовательной программе предусмотрены консультации на каждый учебный год по 100 часов в группе, формы 



Код  Наименование ЦМК




