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Раздел 1. «Общие сведения о педагоге» 

1.1Сведения о преподавателе 

Фамилия, имя, отчество Антоев Альберт Спартакович  

Год рождения 17 января 1966г. 

Образование 

Учебное заведение  

Год окончания  

Специальность 

Квалификация по диплому 

Высшее 

Якутский Государственный Университет имени М. К. 

Аммосова, педагогический факультет 1995, 

специальность «Физическая культура»,  квалификация-

преподаватель физической культуры 

Трудовой стаж 

Педагогический стаж 

Стаж работы в данном ОУ 

35 лет  

23 года 

31 год 

Дата предыдущей аттестации 

(№ приказа) 

Категория 

2008 год  

№01-08/1284 от 4 мая 2008г. МО РС(Я) 

1 категория  

2013 год – подтверждение 1 категории  

№01-16/1266 от 26.04.2013г. МО РС (Я) 

Преподаваемая дисциплина   

(УД или МДК) 

«ОГСЭ.05 Физическая культура»; «ОП.09.03 БВ 

Гимнастика»; «МДК.02.01 Методика адаптивного 

физического воспитания обучающихся, отнесенных к 

СМГ»; «МДК.01.07 Теория и методика физического 

воспитания с практикумом»; «ОП.05 Гигиенические 

основы физического воспитания»; «ОП.06 Гигиенические 

основы физического воспитания»; «ОП.08.03 БВ 

Гимнастика»;  «ПМ.01 преподавание физической 

культуры по основным общеобразовательным 

программам гимнастике»; «ПП ПМ.01 Пробные уроки»; 

«УП ПМ.01 Введение в специальность»  

Специальность,  

группы в которых преподаете 

49.02.01 Физическая культура, 49.02.02 Адаптивная 

физическая культура, 44.02.02 Преподавание в начальных 

классах, 42.02.05 Преподавание в начальных классах 

коррекционная педагогика, 49.02.01 Физическая культура 

ЗО, 44.02.02 Преподавание в начальных классах ЗО.  
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Наличие кураторства 

Группа 

Год назначения 

Да  

ФО 

1997-2000(18выпускников), 2001-2004(23выпускников),  

2004-2007(15выпускников), 2008-2011(21выпускников),  

2012-2015(14выпускников),  2017-2020(24студента). 

 

1.2.Повышение квалификации 

 по профилю деятельности 

Название структуры Год, месяц Проблематика курсов, 

количество часов 

Документ о 

курсовой 

подготовке 

ФГБОУ ВО 

«Чурапчинский 

государственный 

институт физической 

культуры и спорта»  

2016, 

октябрь  

Подготовка спортивных 

судей в рамках 

обеспечения мероприятий 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду 

и обороне».  72ч 

Удостоверение о 

повышении 

квалификации.  

ПК «0168833» 

ГБПОУ РС(Я) 

«Якутский 

педагогический 

колледж  

им С.Ф.Гоголева»  

2016, 

декабрь 

«Деятельность педагога в 

условиях реализации 

ФГОС СПО» 72ч 

Удостоверение о 

повышении 

квалификации.  

ПК «515» 

ГБПОУ РС(Я) 

«Якутский 

педагогический 

колледж  

им С.Ф.Гоголева» 

2018 март «Проектирование и 

организация 

деятельностных  уроков» 

В объеме :72ч. 

Удостоверение о 

повышении 

квалификации.  

ПК «____ » 
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 Обучение по информационно - компьютерным технологиям 

Название структуры Год, месяц Проблематика курсов, 

количество часов 

Документ о 

курсовой 

подготовке 

Якутский 

педагогический 

колледж им. С.Ф. 

Гоголева 

2013  «Технологии работы с 

интерактивной доской» 

семинар 

Якутский 

педагогический 

колледж им. С.Ф. 

Гоголева 

2013 «Технологии создания 

электронного портфолио 

преподавателя»; 

семинар 

Якутский 

педагогический 

колледж им. С.Ф. 

Гоголева 

2014 По заполнению 

электронного журнала и 

технологических карт, 

таблицы баллов по 

отделениям; 

семинар-практикум 

 

1.3.Личные достижения в профессиональной деятельности 

 Звания, награды, поощрения, благодарности  

(государственные, отраслевые  награды (перечень)) 

Год 

награждения 

государственные, отраслевые  

награды  

Документ 

6.05.2010г. Отличник профессионального образования 

Республики Саха (Якутия)  

приказ № 07-05/308 

2013г. Сертификат за активное участие в спортивных 

соревнованиях в колледже и в г.Якутске  

Сертификат ЯПК  

1-2.03.2014г.  Благодарность за большой личный вклад в 

развитие физической культуры и спорта в 

Республике Саха (Якутия)  

С.Нам, Организационный 

комитет НПК  

28.11.2014 г.  Знак «За вклад в развитии колледжа» Удостоверение 

Июль, 2015г.  Благодарность от группы Выпуска – 2015   

5.10.2015г.  Благодарственное письмо Министерство 

образования РС(Я) за профессионализм, 

активное, творческое и ответственное участие 

в подготовке и проведении XIII съезда 

учителей и педагогической общественностей 

РС(Я)  

Министерство 

образования РС(Я), 

Министр Ф.В.Габышева  
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Май, 2016г. Благодарственное письмо за оказанную 

методическую помощь и распространение 

опыта в Хангаласском улусе среди учителей 

ФК и тренеров Хангаласской ДЮСШ  

Глава Ханглассаского 

улуса Г.Ю.Алексеев  

Июль, 2017г. Благодарственное письмо за оказанную 

помощь в судействе в организации и 

проведении ХХ Спартакиады по 

национальным видам спорта «Игры 

Манчаары».  

Председатель 

орг.комитета ХХХ 

Спартакиады по 

национальным видам 

спорта «Игры Манчаары», 

Заместитель 

Председательства 

Правительства РС(Я) 

М.Д.Гуляев  

Июль, 2017  Благодарственное письмо ГБУ РС(Я) «РЦНВС 

им. Василия Манчаары» за активное участие в 

организации и проведении ХХ Спартакиады по 

национальным видам спорта «Игры 

Манчаары». 

Директор 

Республиканского 

Центра, Народный 

депутат РС(Я) 

И.Ю.Григорьев  

7.12.2017г. Отличник физической культуры и спорта 

Республики Саха (Якутия)  

Приказ № 391/ОД 

05.03.2018г.  Почетная грамота Министерства спорта РС(Я) 

ГБУ РС(Я) «РЦНВС им. Василия Манчаары»  

Приказ №30-ОД  

 

 Грамоты, дипломы  профессиональных конкурсов республиканского, 

регионального, федерального, международного уровня (перечень) 

Год участия уровень наименование 

2014г. Республиканский  II место на X спартакиаде педагогических колледжей и 

команды Министерства образования 

2014г. Республиканский  III место по пулевой стрельбе на II Спартакиаде среди 

работников министерства образования РС(Я) и 

подведомственных учреждений  

2016г. Республиканский III место по волейболу среди мужских команд в XII 

Спартакиаде работников педагогических колледжей 

РС(Я) 

2016г. Республиканский III место по пулевой стрельбе в XII Спартакиаде 

работников педагогических колледжей РС(Я) 

2018 Всероссийский  II Место за участие в Всероссийской блиц- олимпиаде: 

Современный урок по ФГОС, № диплома: 680022 от 

20.03.2018г. 

 

 Копии документов прилагаются в Приложении 
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Раздел 2. «Результаты педагогической деятельности». 

2.1.Сравнительный анализ качества знаний обучающихся по результатам 

промежуточной аттестации 

Учебный год Дисциплина Количество 

студентов 

Успеваемость Качество 

2013-2014 Гимнастика 

ФО-12 

 100% 100% 

Гимнастика 

ФО-13 

 100% 81% 

Физическая 

культура  

ДО-13А 

 100% 100% 

Физическая 

культура  

ДО-13Б 

 100% 100% 

Физическая 

культура  

ДО-11 

 100% 100% 

Физическая 

культура  

МО-10А 

 100% 100% 

Физическая 

культура  

МО-10Б 

 100% 100% 

Физическая 

культура  

МО-12А 

 100% 100% 

Физическая 

культура  

ПДО-12 

 100% 100% 

Физическая 

культура  

ПДО-13 

 100% 100% 
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Физическая 

культура  

ПВНК-12А 

 100% 100% 

Физическая 

культура  

ПВНК-12Б 

 100% 100% 

2014-2015 Гимнастика 

ФО-13 

 100% 95% 

Гимнастика 

ФО-14 

 100% 100% 

Гимнастика 

ФО-12 

 100% 94% 

Физическая 

культура  

ПДО-12 

 100% 100% 

Физическая 

культура  

ПДО-13 

 100% 100% 

Физическая 

культура  

МО-12А 

 100% 100% 

Физическая 

культура  

МО-13 

 100% 100% 

Гигиена ФВ 

ФО-12 

 100% 100% 

Гимнастика ФВ 

ФО-13 

 100% 100% 

2015-2016 ОП.08.02 

Гимнастика ФВ 

ФО-15  

 100% 83% 

ОП.08.02 

Гимнастика ФВ 

 100% 93% 
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ФО-14 

ОП.05 Гигиена 

ФО-13  

 100% 86% 

2016-2017 ОП.08.03 

Гимнастика 

АФК-16 

 100% 100% 

ОП.08.03 

Гимнастика 

АФК-15 

 100% 100% 

ОП.08.03 

Гимнастика 

АФК-14 

 100% 100% 

ОП.08.02 

Гимнастика 

ФК-15 

 100% 100% 

ОП.08.02 

Гимнастика 

ФК-14 

 100% 100% 

ОП.05 

Гигиенические 

основы ФВ 

ФК-14 

 100% 100% 

2017-2018 Гимнастика ФВ 

АФК-17 

 100% 100% 

Гимнастика ФВ 

ФК-16 

 100% 100% 

Гимнастика ФВ 

АФК-16 

 100% 100% 

Гимнастика ФВ 

АФК-15 

 100% 100% 

Гимнастика ФВ 

АФК-14 

 100% 100% 

Гигиенические  100% 100% 
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основы ФВ 

АФК-14 

Гигиенические 

основы ФВ 

ФК-15 

 100% 100% 

  Успеваемость 100%    Качество 99% 

 

Динамика результатов за аттестационный период (за 5 лет)  
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90
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94

96

98

100

102

2013-2014 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018

Успеваемость  

Качество  
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2.2.Сравнительный анализ качества знаний обучающихся по результатам 

итоговой аттестации (за 5 лет) 

Учебный год Дисциплина Успеваемость качество 

2013-2014 ОП.08.03 

Гимнастика 

100% 94% 

2014-2015 ОП.08.03 

Гимнастика 

100% 93% 

2015-2016 ОП.08.03 

Гимнастика 

100% 98% 

2016-2017 ОП.08.03 

Гимнастика 

100% 100% 

2017-2018 ОП.08.03 

Гимнастика 

100% 100% 

 Успеваемость 100%    Качество 97% 

 

Динамика результатов за аттестационный период (за 5 лет)  
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80

85

90
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100
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Успеваемость 

Качество 
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2.3.Сравнительный анализ качества выполнения УИРС 

 Курсовая работа 

Учебный год Дисциплина Успеваемость Качество 

2013-2014г. Физическая культура  100% 87% 

2014-2015г. Физическая культура  100% 93% 

2015-2016г. Физическая культура 100% 100% 

2016-2017г. Физическая культура 100% 100% 

2017-2018г. Физическая культура   

 Успеваемость 100%    Качество 95% 

 Динамика результатов за аттестационный период (за 5 лет)  

 Курсовая работа 

 

 

 Выпускная квалификационная работа 

Учебный год Дисциплина Успеваемость Качество 

2013-2014г. Физическая культура  100% 98% 

2014-2015г. Физическая культура  100% 96% 

2015-2016г. Физическая культура 100% 95% 

2016-2017г. Физическая культура 100% 100% 

2017-2018г. Физическая культура   

 Успеваемость 100%    Качество 97% 

 

80

85

90

95

100

105

2013-2014 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018

Успеваемость  

Качество  
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Динамика результатов за аттестационный период (за 5 лет)  

ВКР 

 

 

Зав. отделения: _____________________/_________________________/ 
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Раздел 3. «Научно-методическая деятельность» 

3.1.План развития профессиональной компетентности педагога в 

межаттестационный период 

Затруднения по 

результатам самооценки 

Действия по преодолению 

затруднений 

Результат на конец у.г. 

 

1. Применение элементов 

новых технологий с 

учетом внедрения 

стандарта нового 

поколения 

Изучение содержания новых 

технологий обучения для создания 

условий для овладения студентами 

способами действия при обучении. 

- четкое определение целей 

профессионально-

личностного 

совершенствования,  

2. Применение новых 

технологий обучения 

 

Применение элементов новых 

технологий обучения 

- выявление определенных 

компетенций, которые 

также являются целями 

развития личности; 

- оказание педагогической 

поддержки 

формирующейся личности 

и создание для нее «зоны 

успеха»; 

 

3.2.Карта – характеристика методической темы 

2015-2016; 2016-2017; 2017-2018 учебный год 

Тема  Мыследеятельностная технология на уроках гимнастики  

Актуальность темы Использование мыследеятельностной технологии при обучении 

технике двигательных действий  позволит более осознанному 

овладению не только техникой гимнастических упражнений, но и 

методикой обучения. 

Проблема Каким должно быть содержание  занятий с   использованием 

приемов  мыследеятельностной технологии  к теме «Упражнения 

гимнастического многоборья  на снарядах»  для студентов 

физкультурного отделения по дисциплине «Гимнастика с методикой 

преподавания» 

Новизна Внедрение мыследеятельностной технологии обучения по 

дисциплине «Гимнастика с методикой преподавания». 

Результативность  

 

Формирование модели выпускника колледжа с учетом специфики 

подготовки будущих учителей физкультуры  по компетентностям 
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Предполагаемая 

эффективность  

 

Данная технология обучения формирует социально-личностные 

компетенции и профессиональные. Способность к анализу качества 

своей профессиональной деятельности и корректировки по ее 

улучшению 

 

3.3.Выступления на научно-практических конференциях, педчтениях. 

Научно-практические конференции 

Тема конференции Уровень Дата 

проведения 

Тема доклада Результат, 

подтверждающие 

материалы 

Физическая 

культура. Спорт. 

Образование. 

Секция: Теоретико-

методические 

проблемы 

преподавания ФК и 

совершенствование 

ФВ в ОУ 

Республика

нский  

5 мая 2014  Актуальные 

проблемы подготовки 

специалистов по ФК и 

спорту  

Диплом II степени, 

сертификат  

Международные 

спортивные игры 

«Дети Азии» - 

фактор продвижения 

идей Олимпизма и 

подготовки 

спортивного резерва 

Междунаро

дный 

7-8 июля 2016 Современные 

проблемы 

организации занятий 

по спортивной 

гимнастике в ОУ 

сертификат 

Актуальные вопросы 

развития и научно-

методического 

обеспечения 

национальных видов 

спорта и народных 

игр РС(Я) 

Междунаро

дный 

6-7 июля 2017 Национальные виды 

спорта: развитие, 

проблемы и пути их 

решения 

сертификат 
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3.4.Распространение педагогического опыта 

Дата 

проведения 

Тема, проблематика Уровень Результат 

Организация и проведение семинаров 

26.03.2018 Развитие профессиональной 

компетентности учителя ФК в условиях 

ФГОС СПО 

Республиканский  Сертификат  

18.05.2016 Новые образовательные технологии в 

преподавании физической культуры в 

ОУ. 

Улусный  Сертификат 

    

 

 

3.5.Публикации, статьи 

Название печатной 

продукции  

Тема статьи, доклада Год издания 

Свидетельство о публикации 

на сайте «Инфоурок», 

Методическая разработка 

https://infourok.ru/stoyki-most-

ravnovesiya-didakticheskiy-

material-2761397.html 

 

Стойки, мост, равновесия. Дидактический 

материал 

№ДБ-

1340576 

20.03.2018  

Всероссийское 

образовательное издание 

«Вестник педагога» 

http://vestnikpedagoga.ru/servi

sy/publik/publ?id=13238 

Использование приемов  мыследеятельностной 

технологии  к теме «Упражнения гимнастического 

многоборья  на снарядах»  для студентов 

физкультурного отделения по дисциплине 

«Гимнастика с методикой преподавания» 

Серия 

АА№13238  

от 

22.03.2018 
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3.6.Участие в инновационной деятельности ОУ по реализации ФГОС СПО 

 Авторские разработки прошедшие экспертную оценку 

Название Рецензент Год 

утверждения 

Уровень 

утверждения 

Рабочая программа 

ОГСЭ.05. Физическая 

культура  

Экспертный совет №1/8  От 27 октября 

2016г. 

ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Рабочая программа ОП.05 

Гигиенические основы 

физического воспитания 

Сергин А.А. кандидат 

педагогических наук, 

доцент, ФГАОУ ВО  

СВФУ им. М.К. Аммосова. 

2013-2014 

2014-2015 

2015-2016 

ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Рабочая программа 

ОП.08.03 БВ Гимнастика 

Гоголев Н.Е.- к.п.н. доцент 

кафедры СОТиМВ спорта 

ИФКиС, СВФУ им. М.К. 

Аммосова 

 ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Рабочая программа ПМ.01 

Преподавание ФК по 

основным 

общеобразовательным 

программам 

Сергин А.А. кандидат 

педагогических наук, 

доцент, ФГАОУ ВО  

СВФУ им. М.К. Аммосова. 

 ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Рабочая программа ОП.06 

Гигиенические основы 

физического воспитания 

Сергин А.А. кандидат 

педагогических наук, 

доцент, ФГАОУ ВО  

СВФУ им. М.К. Аммосова. 

 ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Рабочая программа 

ОП.09.02 БВ Гимнастика 

ГоголевН.Е. к.п.н. доцент 

кафедры СОТиМВ спорта 

ИФКиС, СВФУ им. М.К. 

Аммосова 

 ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Рабочая программа 

МДК.02.01 Методика 

адаптивного ФВ 

обучающихся, отнесенных 

к СМГ 

Сергин А.А. кандидат 

педагогических наук, 

доцент, ФГАОУ ВО  

СВФУ им. М.К. Аммосова. 

 ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 
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 Научно-методические разработки 

Название  Рецензент Год 

утверждения 

Уровень 

утверждения 

Комплект контрольно-оценочных 

материалов по учебной 

дисциплине ОГСЭ.05. 

«Физическая культура» ОПОП по 

специальности: 

050146 «Преподавание в 

начальных классах» 

050148 «Педагогика 

дополнительного образования» 

  01.09.2013 год ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Комплект контрольно-оценочных 

средств по профессиональному 

модулю 

ПМ1.Преподование физической 

культуры по основным 

общеобразовательным 

программам (ОПОП) по 

специальности СПО 050141 

Физическая культура 

 11.11.2014год ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Задания для самостоятельных 

работ  

ОП.05 Гигиенические основы 

физического воспитания (Заочное 

отделение) 

Сергин А.А. 

кандидат 

педагогических 

наук, доцент, 

ФГАОУ ВО  СВФУ 

им. М.К. 

Аммосова. 

2015 ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Методические указания 

по выполнении самостоятельных 

работ  

ОП.05   Гигиенические основы 

физического воспитания 

для специальности  050141 

«Физическая культура»  

Заочное отделение 

Сергин А.А. 

кандидат 

педагогических 

наук, доцент, 

ФГАОУ ВО  СВФУ 

им. М.К. 

Аммосова. 

2015 ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Методические указания 

по выполнении самостоятельных 

работ  

ОП.05   Гигиенические основы 

физического воспитания 

для специальности 490201 

«Физическая культура»  

Сергин А.А. 

кандидат 

педагогических 

наук, доцент, 

ФГАОУ ВО  СВФУ 

им. М.К. 

Аммосова. 

2016 ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 
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Методические указания по 

выполнению самостоятельных 

работ  

МДК 02.01 Гимнастика с 

методикой внеурочной работы и 

дополнительного образования в 

области физической культуры  

49.02.01.Физическая культура 

 2016 ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Методические указания 

по выполнении самостоятельных 

работ  

 ОП.09 Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой 

тренировки 

Раздел «Гимнастика с методикой 

тренировки»  

для специальности 490201 

«Физическая культура» 

Гоголев Н.Е. к.п.н. 

доцент кафедры 

СОТиМВ спорта 

ИФКиС, СВФУ им. 

М.К. Аммосова 

2016 ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Комплект контрольно-оценочных 

средств по учебной дисциплине 

ОП.05 Гигиенические основы 

физического воспитания  

050141 Физическая культура 

Одобрено на 

заседании УМС 

2016 ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 

Программа государственной 

итоговой аттестации выпускников  

По специальности: 050141 

«Физическая культура».  

 2014 ГБПОУ «Якутский 

педагогический 

колледж» 
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3.7. Участие в работе комиссий  по организации и проведению методических 

мероприятий (жюри, эксперт) 

Тема Уровень Дата 

проведения 

Реквизиты приказа об 

участии   

Муниципальный и 

региональный этап 

всероссийской олимпиады 

школьников и Республики Саха 

(Якутия) 

Республиканский 2017г. Приложение к приказу 

МОиН РС (Я) № 01-

09/2120 от «19» октября 

2017 г. 

Гл. судья по спортивной 

гимнастике 

Международные спортивные 

игры VI «Дети Азии», 

Национальные прыжки  

Международный  5-17 июля 

2016г.  

Сертификат. 

Судья  

 

3.8. Использование современных образовательных технологий 

 Название  Уровень 

владения 

 

Форма 

демонстрации 

1.Использование ИКТ-

технологий:  

 технология 

дистанционного обучения  

 технология компьютерного 

контроля 

 мультимедийные 

технологии 

 Интернет-технологии  

технология 

компьютерного контроля 

мультимедийные 

технологии 

«Moodle» 

«My test» 

 

Высокий  Применение на 

занятиях 

 

2.Использование 

компьютерных средств 

обучения 

 мобильный класс 

 интерактивная доска, 

 SKYPE 

- мобильный класс 

- интерактивная доска, 

- SMART notebook  

 

Высокий  Применение на 

занятиях 

3. Использование 

развивающих деятельностных 

образовательных  

технологий ориентированных 

на формирование ОК и ПК  

1. «технология работы в 

малых группах», 

2. «Технологии 

проектирования» 

3. «информационно-

коммуникативные 

технологии», 

4. Технология 

средний Применение на 

занятиях 
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рефлексивного 

управления 

учебной деятельностью 

учащихся 

5. Технология 

развивающего обучения 

6. Технология «учебного 

диалога» 

 

Зам по НМР колледжа: __________________________/Николаева И.И./ 

 

Раздел 4.  «Внеурочная деятельность» 

4.1.«Внеурочная деятельность по предмету». 

 Результаты участия студентов в предметных олимпиадах 

Тема Уровень Дата проведения Результат 

Республиканский 

конкурс среди 

выпускников среди 

специальностей 

«Старт в 

педагогику»  

Республиканский  Апрель, 2015г. Абсолютный 

победитель 

Сыдыкбеков Темир 

студент группы ФО-

12 

Конкурс «Студент 

года»  

Колледжный  2013г. Победитель 

Сыдыкбеков Темир 

студент группы ФО-

12  

Региональный этап 

Всероссийской 

олимпиады по 

физической 

культуре 

Всероссийская 

олимпиада 

02 марта 2018г. II место, Новиков 

Анатолий 

Анатольевич 

студент группы 

АФК-15 

Региональный этап 

Всероссийской 

олимпиады по 

физической 

культуре 

Всероссийская 

олимпиада 

02 марта 2018г. II место, Забровский 

Артем Эдикович 

студент группы ФК-

15  

Региональный этап Всероссийская 02 марта 2018г. I место, Николаева 
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Всероссийской 

олимпиады по 

физической 

культуре  

олимпиада  Иванна Арияновна 

студентка группы 

АФК-16 

 

 Участие в работе комиссий  по организации и проведению внеурочной 

деятельности  

Тема Уровень Дата 

проведения 

Реквизиты 

приказа об 

участии   

Участие в подготовке и 

организации Юбилейных 

мероприятий посвященных 

столетию Якутского 

педагогического колледжа 

им.С.Ф.Гоголева 

Республиканский  Декабрь, 2014 

год  

Работа в комиссии 

по организации 

юбилейных 

мероприятий  

Сбор материалов для выпуска 

книги «Учительству я сердце 

отдаю…»  посвященной к 

столетию Якутского 

педагогического колледжа  

Колледжный Декабрь, 2014 Работа в комиссии 

по организации 

юбилейных 

мероприятий 

Организация и приведение 

Юбилейных мероприятий 

посвященный к 65летию 

основания физкультурного 

отделения   

Республиканский  Декабрь, 2017 

год 

Работа в комиссии 

по организации 

юбилейных 

мероприятий 

Сбор материалов для открытия 

электронного музея 

посвященного  65летию 

физкультурного отделения 

Якутского педагогического 

колледжа  

Колледжный  2017 год  Работа в комиссии 

по организации 

юбилейных 

мероприятий 
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 Участие в работе жюри, экспертных советов во внеурочной деятельности 

Тема Уровень Дата 

проведения 

Реквизиты приказа 

об участии   

Молодежный флешмоб среди 

студентов 1 и 2 курсов 

Якутского педагогического 

колледжа им С.Ф. Гоголева 

«Мы – будущее России!» 

Колледжный  18 марта 2018г.  Сертификат  

 

4.2.« Внеурочная деятельность (функции куратора)» 

 

 Сохранность контингента 

Учебный год, группа Количество студентов  

(1 октября уч. г) 

Количество студентов  

(конец у.г) 

Сохранность 

контингента 

студентов (%) 

1997-2000г. ФО 25 18  72% 

2001-2004г. ФО 30 23 77% 

2004-2007г. ФО 25 15 60% 

2008-2011г. ФО 30 21 70% 

2012-2015г. ФО  25 14 56% 

2017-2020г. ФО 30 24 80% 

 Успеваемость, качество 

Учебный год, группа Зимняя сессия Весенняя  сессия 

Успеваемость 

 

Качество 

 

Успеваемость 

 

Качество 

 

2013-2014 ФО-12 100 83% 100 86% 

2014-2015 ФО-12 100 87% 100 79% 

2016-2017 ФО-16 100 76% 100 74% 

2017-2018 ФО-16 100 72%   
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 Трудоустройство 

Учебный 

год,  

группа 

Количество 

выпускников 

 

Количество 

выпускников 

с дипломом 

с отличием,  

 

Количество 

трудоустроенных 

по 

специальности 

% 

трудоустройства 

Поступление в 

ВУЗы по 

профилю 

специальности  

2012-2015 15 2 14 94% 1 

 

 Достижения студентов группы на конкурсах,  спортивных соревнованиях,  

выставках (индивидуальные и командные) 

год Уровень проведения Наименование 

мероприятия 

Результат 

ЗиничеваТ.  

22/09/2016г. 

Республиканский Открытое первенство 

СВФУ по л/а 

1 место бег на 100м. 

ЗиничеваТ.  

22/09/2016г. 

Республиканский Открытое первенство 

СВФУ по л/а 

1 место бег на 200м. 

ЗиничеваТ.  2016г Городской Чемпионат и 

первенство г.Якутска 

1 место бег на 300м. 

ЗиничеваТ.  2016г Городской Чемпионат и 

первенство г.Якутска 

3 место бег на 60м. 

ЗиничеваТ.  24-26 

ноября 2016г 

Республиканский Первенство ЯРОО 

«СССС» ОУ СПОи 

ВПО РС/Я 

1 место бег на 400м. 

ЗиничеваТ.  24-26 

ноября 2016г 

Республиканский Первенство ЯРОО 

«СССС» ОУ СПОи 

ВПО РС/Я 

1 место бег на 60м. 

Панов Владислав 

27января 2018 

Международный Кубок Азии 

г.Благовещенск  

Победитель по Ушу 

-саньда 

Панов Владислав 

8-11 марта 2018 

Международный Международный 

турнир Европы г. 

Будапешт 

Победитель  

Панов Владислав 

8-11 марта 2018 

Российский  2 место 



24 

 

Панов Владислав 

2017 

Международный Юношеский Чемпионат 

Европы. Грузия 

г.Тбилиси 

1 место 

Панов Владислав 

2018 2-3 февраля 

Региональный Чемпионат и 

первенство ДВФО 

1 место 

Абдыкаюмов Амир 

5-14 июля 2016г. 

Международный Международные 

спортивные игры 

«Дети Азии»  

1 место 

Абдыкаюмов Амир 

2017г. 

Международный Чемпионат Монголии 

Г.Улан-Батор  

1 место 

 

Зам. директора по УВР________________/Находкина М.Д./ 
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Раздел 5. Общественная деятельность 

1.Участие в общественной работе по направлениям образовательной деятельности : 

 в работе (республиканских, региональных, всероссийских) педагогических   

общественных объединений  

название уровень год результат 

Муниципальный этап 

Олимпиады по предмету 

«Физическая культура» 

Городской 

республиканский 

2017 сертификат 

 

 в экспертных советах, жюри, в судействе соревнований (республиканский, 

региональный, всероссийский, международный уровни) 

название уровень год результат 

Чемпионат РС (Я) по 

якутским прыжкам   

Республиканский  Февраль, 

2014г.  

Судья 

Спортивные игры Народов 

РС(Я)  

Республиканский  4-9 июля, 

2014г. 

Судья 

Международные 

спортивные игры VI «Дети 

Азии». Якутские прыжки  

Международный 5-14 июля, 

2016г 

Судья  

XX Юбилейная 

Спартакиада по 

национальным видам 

спорта «Игры Манчаары»  

Республиканский  5-9 июля, 

2017г. 

Судья 

Чемпионат Республики 

РС(Я) по якутским 

прыжкам  

Республиканский 2015,2016,2017, 

2018 год 

Судья 

 

 в работе комиссий по организации конкурсов, соревнований (республиканский, 

региональный, всероссийский, международный уровни) 

название уровень год результат 

Организация и проведение 

спортивного конкурса «Мисс 

Спорта ЯПК» 

Колледжный 2014,2017 год  Организатор, судья  
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Организация и проведение 

спортивного праздника 

посвященный столетию 

Якутского педагогического 

колледжа «Мир, Спорт, 

Грация» 

Колледжный Ноябрь, 2014 

год  

Организатор, судья  

Организация и проведение 

Республиканского 

спортивного конкурса «Эрэл 

Боотур» среди студентов 

ВПО, СПО и выпускников 

ЯПК разных лет.  

Республиканский  Февраль, 

2014, 2015, 

2016 год 

Организатор, судья  

Организация и проведение 

лыжного перехода по 

маршруту:  г.Якутск – с. 

Нижний Бестях – с. Майа – 

г.Якутск 

Колледжный Март, 2015 

год 

Организатор 

Организация и проведение 

легкоатлетического пробега 

по маршруту: г.Якутск – с. 

Сырдах – г.Якутск.  

Колледжный  Сентябрь, 

2015 год 

Организатор, участник  

Участие в ежегодном 

Всероссийском дне бега и 

ходьбы «Кросс Нации» 

Всероссийский  Сентябрь, 

2013, 2014, 

2015, 2016, 

2017 год  

Организатор, участник  

Участие в ежегодной 

Всероссийской массовой 

лыжной гонке «Лыжня 

России»  

Всероссийский Апрель, 2013, 

2014, 2015, 

2016, 2017 

год 

Работа в комиссии по 

организации 
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2.Участие в других видах общественной работы 

( концерт, соревнования, работа в профкоме) 

название уровень год результат 

Спартакиада 

педагогических колледжей 

РС(Я) 

Республиканский  2013, 2014, 

2015, 2016 год 

1 место, 2013 год;  

1 место, 2014 год;  

2 место, 2015 год;  

1 место, 2016 год;   

Участие в праздничных 

мероприятиях колледжа 

первомайской 

демонстрации 

Городской  2013, 2014, 

2015, 2016, 

2017 год 

 

Туристический слет 

работников образования 

РС(Я) 

Республиканский  2013, 2014, 

2015, 2016, 

2017 год 

1 место, 2013 год;  

2 место, 2014 год;  

1 место, 2015 год;  

1 место, 2016 год;   

1 место, 2017 год.  

Подготовка и участие 

сборной команды 

Якутского педагогического 

колледжа в традиционно 

легкоатлетической эстафете 

на призы газеты «Якутия» 

Республиканский  9 мая 2013, 

2014, 2015, 

2016, 2017 год 

Руководитель и тренер 

команды  

    

 

Председатель профкома: _____________________/Сивцев Ф.Г./ 
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Раздел 6. «Учебно-материальная база»  

1. Работа спортивного зала ЯПК  организуется и осуществляется в соответствии с 

требованиями, предъявляемым учебным кабинетам. 

2. Спортивный зал должен обеспечивать проведение занятий массовой оздоровительной 

физической культурой, учебно-тренировочной работы и спортивных соревнований. 

3. Спортивный зал должен соответствовать эстетическим , гигиеническим учебно- 

исследовательским требованиям   и требованиям правил безопасности учебного процесса. 

4. Спортивный зал  должен соответствовать правилам безопасности, санитарно-

гигиеническим требованиям. 

5. Спортивный зал должен соответствовать и укомплектовываться  учебно- методическим 

комплексом средств обучения , учебным материалом и инвентарем. 

 

План работы спортивного зала 
Спортивный зал обеспечивает и организует  необходимые условия для работы 

преподавателей и студентов по данному направлению.  

Спортивный зал оборудован  с учетом особенностей предмета, имеет практическую  

направленность. 

Цель: Обеспечение  выполнения  образовательных  задач по физическому 

воспитанию, спортивных соревнований, профилю специальности, предусмотренных 

государственным образовательным стандартом  колледжа. 

Задачи: 

 Организационного характера. 

- укомплектованность спортивного зала учебным оборудованием. 

- соблюдение  норм и техники безопасности при работе. 

Обслуживаемые дисциплины:  

- Профессиональный модуль «ПМ. 01 Преподавание физической культуры по основным 

общеобразовательным программам»; 

- Профессиональный модуль «ПМ 02. Проведение внеурочной работы и занятий по 

программам дополнительного образования в области физической культуры»; 

-  Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой тренировки. 

Предельная наполняемость кабинета: 35 мест
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  Содержание деятельности кабинета 202 «Спортивный зал»  

 

Вид 

деятельнос

ти 

Содержание деятельности Сроки 

выполнени

я 

ответственн

ые 

Результат 

деятельности 

организац

ионная 

деятельнос

ть 

- укомплектованность 

кабинета учебно-

тренировочным 

оборудованием, 

гимнастическими снарядами. 

Сентябрь-

май 

 

 

 

 

Зав.отд. 

Администра

ция 

 

 

 

 

- наличие раздаточного 

инвентаря. 

 

январь 

 

 

Зав.каб. 

 

 

 

- соблюдения  норм и техники 

безопасности при работе . 

- инвентаризация кабинета 

сентябрь 

май 

Администра

ция. 

 

Генеральная уборка Еженед. Дежурн. 

группа 

 

 Ремонт инвентаря и 

оборудования 

в течение 

года 

Зав. кааб.  

 

                              Наличие учебно-лабораторного оборудования 

 

№№ Наименование количество 

1. Оборудование кабинета для занятий 

1.1. Стол (письменный) преподавательский 1 

1.2. Стулья 3 

1.3. Скамейки гимнастические 11 

1.4. Мат гимнастический 30 

1.5. Лампы дневного цвета 46 

1.6. Мячи баскетбольные 25 

1.7. Мячи волейбольные 20 

1.8. Обручи 16 

1.9. Конь гимнастический 1 

2.0. Перекладина 1 

2.1. Брусья 1 

2.2. Брусья женские 1 

2.3. Гимнастический мост 2 

2.4. Козел гимнастический 2 

2.5. Бревно гимнастическое 1 

2.6. Палки гимнастические 15 

2.7. Сетка волейбольная 2 

2.8. Щиты баскетбольные 4 

2.9. Столы теннисные 4 

3.0. Пианино 1 

 

 


